




APOIE O 
PRO J ETO

Ao fazer a leitura deste QR
Code, você poderá definir o
valor da sua doação para
apoiar o Projeto Café com
Bíblia. Deus abençoe
antecipadamente sua vida e
sua doação.



Um Projeto direto
do coração de
Deus!

ESTA OBRA PERTENCE AO PROJETO CAFÉ COM BIBLIA
O projeto Café com Bíblia surgiu alguns anos antes da
Pandemia, e visa despertar o interesse nos Cristãos de ler a
bíblia, propondo uma abordagem lúdica que procura envolver
as pessoas num contexto de leitura e projetos de
engajamento bíblico. O projeto não tem fins lucrativo e já
percorreu diversas cidades e estados desde a sua fundação.
Além disso o projeto mantêm há desde 2018 grupos de leitura
sistemática on line. 

Caso sinta você pode apoiar o projeto doando qualquer
quantia para subsidiar os custos do projeto para que ele
alcance cada vez mais pessoas.

Deus abençoe sua vida
Raffa Dicena, Idealizador.

Raffa





POR ONDE COMEÇAR?
Começar a ler a Bíblia de forma sistemática e rotineira
é um compromisso valioso para aprofundar o
conhecimento da Palavra de Deus. Este roteiro irá
fornecer orientações para estabelecer uma rotina
semanal de leitura da Bíblia, dicas para uma leitura
dinâmica, sugestões sobre como memorizar passagens
inteiras e como aproveitar recursos adicionais, como
comentários bíblicos, manuais, dicionários e atlas
geográficos.



Dicas de como
Ler a Bíblia

Escolha um Lugar
Começar a ler a Bíblia de forma sistemática e rotineira é um
compromisso valioso para aprofundar o conhecimento da Palavra
de Deus. Este roteiro irá fornecer orientações para estabelecer uma
rotina semanal de leitura da Bíblia, dicas para uma leitura dinâmica,
sugestões sobre como memorizar passagens inteiras e como
aproveitar recursos adicionais, como comentários bíblicos,
manuais, dicionários e atlas geográficos.

Criando um hábito semanal de
leitura
Reserve um período específico em sua agenda semanal para a
leitura da Bíblia. Pode ser de manhã, antes de dormir ou em
qualquer outro momento que se adeque ao seu dia a dia.
Defina metas realistas: Estabeleça a quantidade de leitura que
pretende realizar a cada semana. Comece com uma porção menor,
como um capítulo por dia, e vá aumentando gradualmente à
medida que se familiariza com o hábito.
Utilize um plano de leitura: Existem vários planos disponíveis que
dividem a Bíblia em seções diárias. Escolha um plano que atenda às
suas necessidades e o ajude a percorrer toda a Bíblia de forma
sistemática ao longo do tempo.



Dicas para uma Leitura dinâmica
Procure um lugar calmo e livre de distrações para se
concentrar na leitura. Desligue dispositivos eletrônicos e
evite interrupções.

Faça anotações: Tenha um caderno ou bloco de notas à
mão para registrar insights, perguntas ou ideias que
surgirem durante a leitura. Isso ajudará a consolidar o
aprendizado e facilitará a revisão posteriormente.

Use marcadores ou post-its: Utilize marcadores ou post-
its para destacar passagens que sejam significativas ou
que você queira voltar a ler mais tarde.

Leia em voz alta: Experimente ler em voz alta para
manter o foco e a compreensão. Além disso, isso pode
facilitar a memorização das passagens.

Dicas de como
Ler a Bíblia



Dicas Adicionais

Comentários bíblicos: Consulte comentários bíblicos

para obter insights e explicações mais aprofundadas

sobre os textos que estiver lendo. Eles podem fornecer

contexto histórico, cultural e teológico valioso.

Pratique regularmente: Reserve um tempo todos os
dias para revisar as passagens que deseja memorizar.
A prática consistente ajudará a reforçar a
memorização.

Use um plano de leitura: Existem muitos planos de leitura

disponíveis que dividem a Bíblia em seções diárias para

leitura ao longo de um período específico, como um ano.

Esses planos fornecem uma estrutura clara e podem ajudar a

manter o interesse enquanto acompanha seu progresso.

Faça associações: Tente associar a passagem que

deseja memorizar a algo familiar, como uma imagem,

uma história ou uma melodia. Isso pode facilitar o

processo de recordação..

Comece com pequenas porções: Se estiver com dificuldade

para se concentrar na leitura, comece com porções menores,

como um capítulo ou até mesmo alguns versículos por dia. À

medida que se familiarizar e se sentir mais confortável, pode

aumentar gradualmente o tempo dedicado à leitura.

1.

3.

5.

2.

4.
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Experimente diferentes versões e formatos: A Bíblia está

disponível em várias versões e formatos, incluindo impressos,

aplicativos, áudio livros e recursos online. Experimente diferentes

versões para encontrar aquela que melhor se adapta ao seu estilo

de leitura e compreensão. O uso de diferentes formatos também

pode tornar a experiência mais variada e interessante.

Faça anotações e destaque passagens importantes:

Mantenha um caderno ou utilize um recurso de anotações

no aplicativo da Bíblia para registrar insights, dúvidas e

reflexões pessoais durante a leitura. Além disso, destaque

ou marque as passagens que chamam sua atenção. Isso

ajuda a tornar a leitura mais interativa e estimulante.

6.

7.

Dicas Adicionais



Participe de um grupo

Estudo

Juntar-se a um grupo de estudo da Bíblia pode ser uma
ótima maneira de tornar a leitura mais envolvente e
estimulante. Compartilhar perspectivas, discutir passagens
e aprender com outros membros do grupo pode enriquecer
sua compreensão das Escrituras.

E consideremos uns aos outros para nos incentivarmos ao amor e às boas obras. Não deixemos
de reunir-nos como igreja, segundo o costume de alguns, mas procuremos encorajar-nos uns

aos outros, ainda mais quando vocês veem que se aproxima o Dia.
Hebreus 10:24-25



"Meu Senhor e meu Pai!

Envia teu Santo Espírito para que eu compreenda e acolha Tua Santa Palavra.

Que eu te conheça e te faça conhecer, te ame e te faça amar, te sirva e te faça servir, te louve e

faça louvar por todas as criaturas.

Faze, ó Pai, que pela leitura da Palavra, os pecadores se convertam, os justos perseverem na

graça e todos consigamos a vida eterna.

ORE
Antes de começar...

Antes de iniciar a leitura, faça uma breve oração,
pedindo a Deus que abra seu coração e mente para
entender as Escrituras. A oração pode ajudar a criar
um ambiente espiritualmente receptivo e aumentar
o interesse pela leitura.

Examinais as Escrituras, porque
vós cuidais ter nelas a vida

eterna, e são elas que de mim
testificam; 



BÍBLIAS
Indicações de 



KING JAMES (KJ)
A Bíblia King James, fruto de uma tradução exigida pelo Rei James em 1611, é altamente
recomendada para estudos bíblicos. Ela é conhecida por sua linguagem densa e metafórica,
sendo indicada para quem já possui conhecimento bíblico. Existem versões em português: a King
James Fiel 1611 (tradução literal) e a King James Atualizada (tradução por equivalência verbal).

NOVA ALMEIDA ATUALIZADA (NAA)
A Bíblia de Estudo NAA é um dos materiais teológicos mais completos já publicados no Brasil. Seu conteúdo
apresenta o que há de mais atual no ramo da teologia. Além disso, a tradução é uma das mais recentes (2017) e
apresenta um texto clássico e formal, mas com linguagem atualizada.

NOVA VERSÃO TRANSFORMADORA (NVT)
A Nova Versão Transformadora é uma moderna tradução da bíblia realizada em 2016 pela editora Mundo Cristão.
Baseada nos textos originais em hebraico, aramaico e grego, seu objetivo principal é tornar a bíblia mais acessível
para leitura comum. Os tradutores adaptaram expressões e passagens metafóricas ou arcaicas, tornando as
escrituras sagradas compreensíveis para um público amplo. É altamente recomendada para iniciantes no estudo
bíblico.

NOVA TRADUÇÃO NA LINGUAGEM DE HOJE (NTLH)

BÍBLIA DE ESTUDO THOMAS NELSON
A Bíblia de estudo Thomas Nelson é reconhecida por sua abordagem única, focada na teologia bíblica. Com mais de 50.000 recursos,
incluindo comentários, notas de estudo, artigos de especialistas, ilustrações, mapas e gráficos, essa bíblia proporciona uma compreensão
mais profunda. Contando com a contribuição de renomados acadêmicos cristãos, ela apresenta artigos bíblico-teológicos, introduções
abrangentes a cada livro, referências cruzadas, fotografias coloridas, mapas e a tradução completa da Nova Versão Internacional (NVI).

A Nova Tradução na Linguagem de Hoje foi desenvolvida durante doze anos pela Comissão de Tradução da Sociedade Bíblica do Brasil. O
fruto desse esforço foi uma bíblia que não só traduziu as escrituras sagradas do original, como ainda o fez em uma linguagem moderna e
compreensível.

 Sendo assim, a tradução NTLH é indicada para iniciantes no estudo biblíco, principalmente adolescentes e jovens que estão adentrando
a religião cristã. Seu texto é mais claro e compreensível, portanto permite uma leitura fluida.

O Novo Dicionário Bíblico Champlin foi idealizado para fornecer um panorama abrangente de personagens, termos, palavras mais
comuns utilizadas tanto no Antigo Testamento (AT) como no Novo Testamento (NT), bem como oferecer um breve pano de fundo de cada
livro da Bíblia, com especial atenção ao AT.

Também foram incluídos termos filosóficos e antropológicos e outros que possam contribuir com a pesquisa e com o enriquecimento
cultural daquele que o utiliza. 

 BÍBLICO CHAMPLIN



A Bíblia é uma maneira eficaz de aprofundar o
conhecimento da Palavra de Deus. Ao estabelecer
uma rotina semanal, adotar uma abordagem
dinâmica de leitura e utilizar recursos adicionais,
você estará no caminho certo para uma jornada
enriquecedora através das Escrituras. 
Lembre-se de que a leitura da Bíblia é um processo
contínuo de descoberta e crescimento espiritual.

BÍBLIA DE ESTUDOS E SERMÕES DE C. H. SPURGEON
A Bíblia de estudos e sermões de C. H. Spurgeon é uma obra valiosa selecionada a partir dos mais de 3.500 sermões do
renomado pregador. Os temas abordados são relevantes mesmo após um século e desafiam o leitor a se apegar às
Escrituras Sagradas. Com alusões homiléticas em praticamente cada versículo, é uma ferramenta ideal para estudo
pessoal, preparação de sermões e aulas. A edição em imitação de couro confere um acabamento sofisticado e
duradouro, tornando-a uma ótima opção de presente.

BÍBLIA DE ESTUDO DE GENEBRA – ALMEIDA REVISTA E ATUALIZADA
(ARA)
AA Bíblia de Estudo de Genebra é uma obra teológica de destaque, agora em sua segunda edição revisada e ampliada.
Publicada em coedição com a Editora Cultura Cristã, apresenta a tradução Almeida Revista e Atualizada, juntamente com
recursos adicionais como notas explicativas, mapas e ilustrações para melhor compreensão das Escrituras Sagradas.
Encadernada em couro e disponível em diferentes formatos, é uma excelente escolha para estudiosos, pastores, professores
e todos que desejam se aprofundar nos ensinamentos da Palavra de Deus.

BÍBLIA - JOHN MACARTHUR
A renomada Bíblia de Estudo MacArthur, consagrada nos Estados Unidos e distribuída em todo o mundo, agora possui uma edição
em português. Com tradução Almeida Revista e Atualizada (RA), a obra conta com mais de 21 mil notas de estudo explicativas do
autor e pastor John MacArthur, abrangendo aspectos exegéticos e históricos de praticamente todos os versículos da Bíblia.



BÍBLICOS
10 dicionários de



O dicionário Vine: referência popular em
estudos bíblicos. Definições detalhadas,
comentários profundos sobre palavras e
conceitos da Bíblia. Versão em português
traduzida por Russell Shedd. Útil para
teólogos, líderes religiosos e estudantes. 

Dicionário Internacional de Teologia
do Novo Testamento: obra de
referência, aborda temas teológicos
importantes. 5 volumes ou edição
condensada. Recurso valioso para
estudiosos, professores e pastores.

01

DITAT: obra referência em teologia do
Antigo Testamento. Explora temas
profundamente. Volumes organizados por
temas específicos. Autores renomados.

02

03

10 DICIONARIOS DE
TEOLOGIA 



01

10 DICIONARIOS DE
TEOLOGIA 

Dicionário Bíblico Wycliffe:
referência completa sobre pessoas,
lugares, eventos e conceitos
bíblicos. Baseado na tradução de
John Wycliffe. Ferramenta útil e
respeitada..

Dicionário da Bíblia de Almeida: recurso com
informações sobre personagens, lugares,
eventos e termos bíblicos. Baseado na
tradução de João Ferreira de Almeida. Mais
de 5000 verbetes com definições e
referências bíblicas. Útil para explorar
figuras, lugares e conceitos bíblicos.

04

Dicionário Bíblico Tyndale:
obra de referência com
informações precisas e
confiáveis. Centenas de
estudiosos contribuíram.
Fotos, mapas e ilustrações.;

05

06



Dicionário Enciclopédico da Bíblia: obra
completa e detalhada sobre
personagens, eventos, locais e conceitos
teológicos bíblicos. Fonte valiosa para
estudiosos e leitores. Mapas e
ilustrações inclusos. 

Dicionário Teológico do Novo
Testamento" de G. Daniel:
indispensável para estudantes e
pesquisadores. Definições claras e
concisas. Abordagem abrangente e
organização eficiente. Recomendado
para estudos teológicos.

07

Novo dicionário de teologia de
Fergunson B.: obra de referência
indispensável. Panorama abrangente da
teologia contemporânea. Linguagem
acessível e clara. Altamente
recomendado para estudantes e
pesquisadores

08

09

10
O Novo Dicionário Bíblico Champlin foi idealizado para fornecer
um panorama abrangente de personagens, termos, palavras
mais comuns utilizadas tanto no Antigo Testamento (AT) como
no Novo Testamento (NT), bem como oferecer um breve pano
de fundo de cada livro da Bíblia, com especial atenção ao AT.
Também foram incluídos termos filosóficos e antropológicos e
outros que possam contribuir com a pesquisa e com o
enriquecimento cultural daquele que o utiliza. 



SISTEMÁTICA
Os 10 Melhores

PENTENCOSTAL



Conhecendo as Doutrinas da Bíblia – Myer Pearlman
Compreendendo essa necessidade, Myer Pearlman reuniu um vasto material e informações de
inestimável valor para este livro clássico. Dono de uma mente perspicaz e analítica, o autor apresenta
cada uma das maiores doutrinas bíblicas, delineando-as cuidadosamente e demonstrando as aplicações
práticas das verdades divinas.

Teologia Sistemática - ERICKSON
O livro "Teologia Sistemática" de J. Millard Erickson é uma obra de referência
essencial na área da teologia. Com uma abordagem sistemática e abrangente, o
autor oferece uma visão profunda e detalhada sobre os principais temas da fé
cristã. A linguagem clara e acessível torna o conteúdo acessível tanto para
estudantes de teologia quanto para aqueles interessados em aprofundar seus
conhecimentos sobre a doutrina cristã.

Teologia Sistemática: Uma Perspectiva Pentecostal — J. Rodman Williams
Teologia Sistemática: uma perspectiva pentecostal trata de todo o leque da
verdade cristã dentro da tradição carismática. Originalmente publicada em três
volumes, esta obra representa a primeira articulação completa e equilibrada
da teologia carismática. Em Teologia Sistemática, o autor trata de todas as
doutrinas básicas da fé cristã por uma perspectiva pentecostal. A leitura desta
obra demonstrará que o foco principal do autor é a verdade, com o desvelo
constante de manter fidelidade à Palavra de Deus.

Teologia Sistemático-Carismática — César & Céfora Carvalho
Dividida em dois volumes, esta Teologia apresenta fundamentação teórico-
metodológica e, na sequência, analisa as principais doutrinas da fé cristã à luz
da atividade do Espírito Santo, o qual não só se apresenta em toda a Bíblia,
como também é o responsável por sua inspiração e existência como locus de
elaboração teológica.

OS 10 MELHORES LIVROS
S I S T E M Á T I C A  P E N T E N C O S T A L



Teologia para Pentecostais – Walter Brunelli
Esta é a primeira teologia pentecostal aplicada escrita por um brasileiro. Os quatro
volumes publicados pela Editora Central Gospel abordam como nenhuma outra
escrita originalmente em língua portuguesa os 10 temas essenciais da Teologia
Sistemática sob a ótica pentecostal. Para enriquecer ainda mais a bagagem cultural
dos leitores e estudiosos desta obra, o autor distribuiu em suas páginas mais de 300
gráficos, tabelas e ilustrações, além de centenas de citações dos originais grego e
hebraico.

OS 10 MELHORES LIVROS
S I S T E M Á T I C A  P E N T E N C O S T A L

Teologia Sistemática Pentecostal – CPAD
Teologia Sistemática Pentecostal aborda temas como: Eclesiologia, Angelologia,
Soteriologia e muito mais. Escrita pelos principais expoentes da doutrina
pentecostal brasileira. Uma ótima fonte de aprendizado e conhecimento.

Teologia Sistemática – Stanley Horton
A Santíssima Trindade, a Criação do Universo e da Humanidade, o Batismo no
Espírito Santo, os Dons Espirituais, a Cura Divina e a Missão da Igreja. Estes e outros
temas são explicados nesta obra, sob uma ótica pentecostal, por um grupo de 20 dos
mais respeitados teólogos dos EUA, buscando, assim, fortalecer sua fé.

Teologia Sistemática – Norman Geisler
Através de uma abordagem filosófica, nesta sistematização, você obterá o
conhecimento necessário sobre as principais doutrinas do Cristianismo. Além disso,
seus comentários, sobre história, ciência e ética são ideais para quem deseja ter
sólidos argumentos apologéticos, contra as heresias do mundo contemporâneo e
materialista.



Teologia Sistemática (GRUDEM): 2ª Edição revisada e ampliada, de Wayne
Grudem, é um livro essencial para aqueles que desejam aprofundar seu
conhecimento teológico de forma sistemática e abrangente. Grudem
apresenta de modo claro e conciso os principais pontos da teologia cristã,
desde a doutrina de Deus até a escatologia, fornecendo uma base sólida
para o estudo da fé cristã. A obra é organizada de forma didática, facilitando
a compreensão e a consulta dos diversos temas abordados.

Teologia Sistemática de Chafer - Volume 1 & 2: Volume 1-4
A obra "Teologia Sistemática de Chafer - Volume 1 & 2: Volume 1-4", do
autor Lewis Chafer, é uma referência indispensável para estudantes e
estudiosos da teologia. O autor apresenta uma abordagem sistemática e
completa dos principais temas da doutrina cristã, proporcionando uma
base sólida de conhecimento teológico. Os volumes 1 e 2 abrangem tópicos
como a doutrina de Deus, a Bíblia, o ser humano, a obra redentora de
Cristo e a salvação. A escrita de Chafer é clara e concisa, facilitando a
compreensão dos assuntos teológicos mais complexos. Além disso, o autor
embasa suas afirmações com uma ampla pesquisa bíblica e teológica.

OS 10 MELHORES LIVROS
S I S T E M Á T I C A  P E N T E N C O S T A L

Comentário Bíblico Popular 
facilitar a compreensão da Palavra de Deus, o Comentário Bíblico Popular
não somente torna a teologia mais próxima do leitor, mas também se
apresenta como um recurso devocional sem paralelo em língua
portuguesa, pois alia a excelência na interpretação das Escrituras a sua
aplicação no cotidiano.



COMENTARIOS
Os 10 Melhores

B Í B L I COS



Composto por 6 volumes, traz uma explicação abrangente da
Palavra de Deus. O renomado autor Wiersbe comenta cada
versículo da Bíblia trazendo ao leitor uma compreensão mais
profunda, variada e clara da Palavra de Deus.

Esta obra apresenta, versículo por versículo, o embasamento necessário
para um estudo bíblico responsável e mais rico.
 Seu autor, um dos principais estudiosos neotestamentários das culturas
judaica, grega e romana, oferece informações atualizadas nesta que é
uma obra modelar de consulta em sua área. 
Alicerçado sobre o fruto de trinta anos de estudo aprofundado, esta obra
apresenta os antecedentes históricos, sociais e religiosos de todo o Novo
Testamento. Também inclui um glossário de termos culturais e
personagens históricas importantes, além de mapas e tabelas, bibliografia
atualizada e ensaios introdutórios sobre o ambiente histórico-cultural por
trás de cada livro do Novo Testamento.

Este comentário bíblico segue a mesma linha e tradição do
Novo Comentário da Bíblia, obra publicada por Edições Vida
Nova e reimpressa por mais de 40 anos. Trata-se de uma obra
completa e atualizada, escrita a partir de uma perspectiva
conservadora.É ferramenta indispensável para quem quer
estudar as Escrituras, pois faz uma exposição sólida, clara e
concisa de todos os livros da Bíblia em um só volume. Entre
seus organizadores, o CBVN conta com acadêmicos de
renome como D. A. Carson, R. T. France, J. A. Motyer e G. J.
Wenham.

Comentário bíblico expositivo Wiersbe
- 6 Volumes Capa dura1

2

3

Comentário Histórico-cultural da
Bíblia: Novo Testamento

Comentário Bíblico Vida Nova

10 MELHORES COMENTÁRIOS
B Í B L I C O S



Nesta obra você terá em mãos uma das principais produções
de John MacArthur, demonstrando a maturidade de sua
teologia e a grande experiência de muitos anos de estudo e
dedicação. No Comentário bíblico MacArthur, o autor faz uma
minuciosa análise do texto bíblico, versículo a versículo,
trecho a trecho, destacando pontos de interesse geral e
particularidades para os mais atentos pesquisadores. Dessa
forma, de modo profundo e, ao mesmo tempo, prático, esta é
uma obra de segura contribuição para os cristãos em geral e
para estudiosos de todos os níveis de interesse.

Um comentário clássico; este volume contém a riqueza de exposição,
metáforas, analogias e ilustrações que separaram o comentário de
Matthew Henry como um dos legados duradouros da fé - e os apresenta na
linguagem de hoje. Passagem por passagem, suas reflexões orantes e
penetrantes e ricas percepções do próprio cerne da Palavra de Deus
certamente o desafiarão e inspirarão. Ideal para devoções pessoais,
estudos bíblicos e preparações de lições e sermões, o Comentário
Completo de Matthew Henry permitirá que você redescubra esta obra
clássica - ou a descubra pela primeira vez. Sempre fresco e nunca deixando
de apresentar novas pérolas de sabedoria, este texto amado é aquele que
você buscará freqüentemente para obter um entendimento mais profundo
e apreciação das Escrituras.

Comentário Bíblico Moody Vol. 1 e Vol. 2 | Capa Dura Dentro
do Box Comentário Bíblico Moody Vol. 1 e Vol. 2 | Capa Dura,
você encontrará 02 comentários teológicos autorais de Charles
F. Pfeiffer e Everett F. Harrison. São eles: 1. Livro Comentário
Bíblico Moody | Vol. 1 | Gênesis A Malaquias | Charles F.
Pfeiffer Este livro, interpreta cada livro da Bíblia, com análises
que se aprofundam em cada frase e detalhe, para aproveitar
ao máximo as Escrituras, dando relevância maior na fé na
Palavra de Deus.

Comentário bíblico MacArthur: Gênesis
a Apocalipse4

5

6

Comentário Bíblico Matthew Henry:
(Novo Testamento)

Comentário Bíblico Moody Vol. 1 e Vol. 2

10 MELHORES COMENTÁRIOS
B Í B L I C O S



Comentário Bíblico NVI : Antigo e Novo Testamento, o
vencedor do prêmio Gold Medallion. Comentário Bíblico NVI
desvenda a mensagem e o significado de cada livro da Bíblia.
Esta aclamada obra organiza os pensamentos de 43
estudiosos evangélicos de nível internacional para ajudar você
a entender as Escrituras de modo mais profundo. Quer para
preparar uma aula ou sermão, quer simplesmente para
estudar, o Comentário Bíblico NVI permite que você tenha
uma ferramenta de estudo que combina conveniência com
profundidade e relevância.

Nesta grande obra G. K. Beale e D. A. Carson reuniram uma equipe de
especialistas de renome com o propósito de isolar, catalogar e comentar
casos presentes no Novo Testamento tanto de citações claras do Antigo
quanto de alusões mais sutis às Escrituras hebraicas. O resultado desse
trabalho cuidadoso foi este comentário abrangente das passagens do
Antigo Testamento que aparecem citadas ou aludidas de Mateus a
Apocalipse - uma ferramenta fundamental de consulta para compor a
biblioteca de todo estudante do Novo Testamento!

John Wesley percorreu milhares de quilômetros a cavalo. Doou
a maior parte de sua renda para a Igreja. E serviu a Deus como
um cristão humilde e disposto. Ele foi um homem notável que
entendeu a importância de pregar o Evangelho, mas também
de garantir que os cristãos tivessem a oportunidade de
entender cada vez mais sobre Deus.
As Notas sobre a Bíblia de Wesley são uma obra incrível. Eles
são uma análise versículo por versículo de cada um dos 66
livros da Bíblia

Comentário bíblico NVI 7
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10 MELHORES COMENTÁRIOS
B Í B L I C O S



DEUSLER A BÍBLIA
Como começar a

E  C O N H E C E R E I S  A  V E R D A D E ,  E  A  V E R D A D E  V O S  L I B E R T A R Á ”  É  U M  V E R S Í C U L O  D A
B Í B L I A ,  P R E S E N T E  E M  J O Ã O  8 : 3 2



Começar a ler a Bíblia e se tornar um leitor
assíduo da Palavra de Deus pode ser uma
jornada espiritual enriquecedora. Aqui estão
algumas dicas valiosas para ajudá-lo a se engajar
na leitura da Bíblia, guardar passagens inteiras,
fixar ensinamentos e aplicar o conteúdo lido:

COMO COMEÇAR
A  L E R  A  B I B L I A



DE LEITURA
E S T A B E L E Ç A  U M  P L A N O

C o m e c e  c o m  u m  p l a n o  d e  l e i t u r a  q u e  c o m b i n e  c o m  s e u
n í v e l  d e  e x p e r i ê n c i a .  M u i t o s  p l a n o s  d i v i d e m  a  B í b l i a  e m
p a r t e s  d i á r i a s  p a r a  l e i t u r a  a o  l o n g o  d o  a n o .
C o n s i d e r e  c o m e ç a r  c o m  o  N o v o  T e s t a m e n t o  s e  v o c ê  é  u m
l e i t o r  i n i c i a n t e ,  p o i s  é  m a i s  a c e s s í v e l .



E LOCAL DE LEITURA
D E F I N A  U M  T E M P O  

E s t a b e l e ç a  u m  h o r á r i o  r e g u l a r  p a r a  a  l e i t u r a  d a  B í b l i a ,
s e j a  d e  m a n h ã ,  à  n o i t e  o u  e m  o u t r o  m o m e n t o  q u e
f u n c i o n e  p a r a  v o c ê .
E n c o n t r e  u m  l o c a l  t r a n q u i l o  o n d e  v o c ê  p o s s a  s e
c o n c e n t r a r .



E LOCAL DE LEITURA
D E F I N A  U M  T E M P O  

E s t a b e l e ç a  u m  h o r á r i o  r e g u l a r  p a r a  a  l e i t u r a  d a  B í b l i a ,  s e j a
d e  m a n h ã ,  à  n o i t e  o u  e m  o u t r o  m o m e n t o  q u e  f u n c i o n e
p a r a  v o c ê .
E n c o n t r e  u m  l o c a l  t r a n q u i l o  o n d e  v o c ê  p o s s a  s e
c o n c e n t r a r .



Mantenha um Diário de Leitura

Use Recursos de Estudo

Leia com Propósito

A n o t e  p e n s a m e n t o s ,  i n s i g h t s  e  p e r g u n t a s  e n q u a n t o  l ê .  I s s o
a j u d a  a  l e m b r a r  e  r e f l e t i r  s o b r e  o  q u e  v o c ê  l e u .

Utilize dicionários bíblicos, comentários e concordâncias para compreender o
contexto e significado dos versículos.

Defina um objetivo para sua leitura, como entender um tema específico, buscar
orientação ou fortalecer sua fé.

COMO COMEÇAR
A  L E R  A  B I B L I A

Ore Antes de Ler
Ore Antes de Ler

Meditação e Reflexão
Após a leitura, reserve um tempo para meditar sobre o que você leu. Pergunte a si
mesmo como os ensinamentos se aplicam à sua vida.



Memorize Versículos

Pratique a Obediência

Seja Paciente e Consistente

E s c o l h a  v e r s í c u l o s  q u e  t e n h a m  s i g n i f i c a d o  p a r a  v o c ê  e
t r a b a l h e  n a  m e m o r i z a ç ã o .  I s s o  a j u d a  a  g u a r d á - l o s  e m
s e u  c o r a ç ã o .

A p l i q u e  o s  p r i n c í p i o s  e  e n s i n a m e n t o s  d a  B í b l i a  e m  s u a  v i d a
c o t i d i a n a .  A  o b e d i ê n c i a  é  u m a  p a r t e  e s s e n c i a l  d a  l e i t u r a  d a
B í b l i a .

Não se apresse. A leitura da Bíblia é uma jornada que pode durar a vida toda. Seja
consistente e permita que a Palavra de Deus transforme gradualmente sua vida.

COMO COMEÇAR
A  L E R  A  B I B L I A

Procure Orientação Pastoral
Se encontrar passagens difíceis de entender ou precisar de aconselhamento
espiritual, converse com um pastor, líder religioso ou mentor.
Aplique o que você aprende: A leitura da Bíblia é valiosa quando aplicada à
vida diária. Procure maneiras de viver de acordo com os ensinamentos da
Bíblia, demonstrando amor, compaixão e justiça em sua vida.

Mantenha uma mente aberta
Esteja disposto a questionar, aprender e crescer em sua fé à medida que lê a
Bíblia. Não tenha medo de fazer perguntas e buscar respostas.



BÍBLIA
L E R  A  

O r e  e n q u a n t o  l ê :  C o n v e r s e  c o m
D e u s  e n q u a n t o  l ê  a  B í b l i a ,
p e d i n d o  d i s c e r n i m e n t o  e
i n s p i r a ç ã o .  A  o r a ç ã o  é  u m a
p a r t e  f u n d a m e n t a l  d a  l e i t u r a  e
c o m p r e e n s ã o  d a s  E s c r i t u r a s .

L e r  a  B í b l i a  r e q u e r
c o m p r o m i s s o  e  d e d i c a ç ã o ,
m a s  o s  b e n e f í c i o s
e s p i r i t u a i s  e  a  c o m p r e e n s ã o
d a  P a l a v r a  d e  D e u s  p o d e m
s e r  i m e n s a m e n t e
g r a t i f i c a n t e s .  L e m b r e - s e  d e
q u e  o  r e l a c i o n a m e n t o  c o m
D e u s  é  p e s s o a l ,  e  a  l e i t u r a
d a  B í b l i a  é  u m a  f e r r a m e n t a
p a r a  f o r t a l e c e r  e s s e
r e l a c i o n a m e n t o .



BÍBLIA
L E R  A  

C o m e ç a r  a  l e r  a  B í b l i a  e  s e
t o r n a r  u m  l e i t o r  a s s í d u o  d a
P a l a v r a  d e  D e u s  é  u m  p a s s o
i m p o r t a n t e  p a r a  o
d e s e n v o l v i m e n t o  e s p i r i t u a l .
A q u i  e s t ã o  a l g u m a s  d i c a s
v a l i o s a s  p a r a  a j u d á - l o  n e s s a
j o r n a d a :

E s c o l h a  u m a  v e r s ã o  d a
B í b l i a  a d e q u a d a :  E x i s t e m
v á r i a s  v e r s õ e s  d a  B í b l i a
d i s p o n í v e i s ,  c a d a  u m a  c o m
u m  e s t i l o  d e  l i n g u a g e m
d i f e r e n t e .  E s c o l h a  u m a  q u e
s e j a  m a i s  c o m p r e e n s í v e l
p a r a  v o c ê ,  c o m o  a  N o v a
V e r s ã o  I n t e r n a c i o n a l  ( N V I ) ,  a
A l m e i d a  R e v i s t a  e  A t u a l i z a d a
( A R A )  o u  a  A l m e i d a  R e v i s t a  e
C o r r i g i d a  ( A R C ) .



E s t a b e l e ç a  u m  h o r á r i o  r e g u l a r :  R e s e r v e  u m  t e m p o  d i á r i o  p a r a
l e r  a  B í b l i a .  I s s o  p o d e  s e r  d e  m a n h ã ,  à  n o i t e  o u  e m  q u a l q u e r
m o m e n t o  q u e  f u n c i o n e  m e l h o r  p a r a  v o c ê .  A  c o n s i s t ê n c i a  é
f u n d a m e n t a l  p a r a  s e  t o r n a r  u m  l e i t o r  a s s í d u o .

C o m e c e  c o m  o  N o v o  T e s t a m e n t o :  P a r a  m u i t a s  p e s s o a s ,
c o m e ç a r  c o m  o  N o v o  T e s t a m e n t o  é  u m a  f o r m a  m a i s  a c e s s í v e l
d e  s e  f a m i l i a r i z a r  c o m  a  B í b l i a  a n t e s  d e  m e r g u l h a r  n o  A n t i g o
T e s t a m e n t o .  O s  E v a n g e l h o s ,  c o m o  o  d e  M a t e u s ,  M a r c o s ,  L u c a s
e  J o ã o ,  s ã o  b o n s  p o n t o s  d e  p a r t i d a .

BÍBLIA
L E R  A  



U s e  u m  g u i a  d e  l e i t u r a :  M u i t a s  i g r e j a s  e  s i t e s  o f e r e c e m
p l a n o s  d e  l e i t u r a  d a  B í b l i a  q u e  d i v i d e m  a  l e i t u r a  e m  p a r t e s
g e r e n c i á v e i s .  I s s o  p o d e  a j u d a r  a  m a n t e r  o  f o c o  e
a c o m p a n h a r  s e u  p r o g r e s s o .

F a ç a  a n o t a ç õ e s :  T e n h a  u m  c a d e r n o  o u  u t i l i z e  u m  a p l i c a t i v o
d e  a n o t a ç õ e s  p a r a  r e g i s t r a r  i n s i g h t s ,  p e r g u n t a s  e
r e f l e x õ e s  à  m e d i d a  q u e  l ê  a  B í b l i a .  I s s o  o  a j u d a r á  a
l e m b r a r  e  a p l i c a r  o  q u e  a p r e n d e u .

BÍBLIA
L E R  A  



U s e  r e c u r s o s  a d i c i o n a i s :
D i c i o n á r i o s  b í b l i c o s ,
c o m e n t á r i o s  e
c o n c o r d â n c i a s  p o d e m
a j u d á - l o  a  e n t e n d e r
p a s s a g e n s  d i f í c e i s  e
c o n t e x t o s  h i s t ó r i c o s .  E l e s
t a m b é m  p o d e m  a j u d á - l o  a
f i x a r  o s  e n s i n a m e n t o s .
e  a c ,  t i n c i d u n t  p o s u e r e
e r a t .  

M e m o r i z e  v e r s í c u l o s - c h a v e :  E s c o l h a  v e r s í c u l o s  q u e  s e j a m
s i g n i f i c a t i v o s  p a r a  v o c ê  e  m e m o r i z e - o s .  I s s o  a j u d a r á  a
m a n t e r  o s  e n s i n a m e n t o s  d a  B í b l i a  e m  s u a  m e n t e  e  c o r a ç ã o .

BÍBLIA
L E R  A  

A p l i q u e  o  q u e  v o c ê  a p r e n d e :  A  l e i t u r a  d a  B í b l i a  é  v a l i o s a
q u a n d o  a p l i c a d a  à  v i d a  d i á r i a .  P r o c u r e  m a n e i r a s  d e  v i v e r  d e
a c o r d o  c o m  o s  e n s i n a m e n t o s  d a  B í b l i a ,  d e m o n s t r a n d o  a m o r ,
c o m p a i x ã o  e  j u s t i ç a  e m  s u a  v i d a .



M a n t e n h a  u m a  m e n t e
a b e r t a :  E s t e j a  d i s p o s t o  a
q u e s t i o n a r ,  a p r e n d e r  e
c r e s c e r  e m  s u a  f é  à
m e d i d a  q u e  l ê  a  B í b l i a .
N ã o  t e n h a  m e d o  d e  f a z e r
p e r g u n t a s  e  b u s c a r
r e s p o s t a s .

O r e  e n q u a n t o  l ê :  C o n v e r s e  c o m  D e u s  e n q u a n t o  l ê  a  B í b l i a ,
p e d i n d o  d i s c e r n i m e n t o  e  i n s p i r a ç ã o .  A  o r a ç ã o  é  u m a  p a r t e
f u n d a m e n t a l  d a  l e i t u r a  e  c o m p r e e n s ã o  d a s  E s c r i t u r a s .

BÍBLIA
L E R  A  

L e r  a  B í b l i a  r e g u l a r m e n t e  e  a p l i c a r  s e u s  e n s i n a m e n t o s  é
u m  p r o c e s s o  c o n t í n u o .  L e m b r e - s e  d e  q u e  a  j o r n a d a
e s p i r i t u a l  é  ú n i c a  p a r a  c a d a  p e s s o a ,  e  o  m a i s  i m p o r t a n t e  é
b u s c a r  u m  r e l a c i o n a m e n t o  m a i s  p r o f u n d o  c o m  D e u s
a t r a v é s  d a  l e i t u r a  d a s  E s c r i t u r a s .



TEXTOS BÍBLICOS
Como memorizar



QUEBRA DE INFORMAÇÕES

VISUALIZAÇÃO

ASSOCIAÇÃO DE PALAVRAS

Divida o texto complexo em partes menores e mais gerenciáveis. Isso torna o processo de
memorização mais fácil, pois você está lidando com partes menores de informações de
cada vez.

Tente criar imagens mentais das informações que deseja memorizar. Isso
ajuda a tornar o conteúdo mais memorável e a associá-lo a algo concreto
em sua mente.

Identifique palavras-chave ou frases-chave no texto e crie
associações ou acrônimos que ajudem a lembrá-las. Essas
palavras-chave podem servir como pontos de ancoragem
para o restante do texto.

COMO MEMORIZAR
T E X T O S  B Í B L I C O S ?



USO DE MNEMÔNICOS

REPETIÇÃO ESPAÇADA

MAPAS MENTAIS

Os mnemônicos são dispositivos de memória que ajudam a lembrar informações. Eles
podem ser acrônimos, músicas, rimas ou histórias que relacionam as informações a
serem memorizadas

Estudos mostram que a revisão periódica do material ajuda na retenção
da informação. Use técnicas de repetição espaçada, como flashcards ou
aplicativos de memorização, para revisar o conteúdo em intervalos
regulares.

Crie um mapa mental que organize visualmente as
informações do texto. Isso pode ajudar a ver a estrutura
e a relação entre os conceitos, facilitando a
memorização.

COMO MEMORIZAR
T E X T O S  B Í B L I C O S ?



EXPLICAÇÃO A SI MESMO

PRÁTICA ATIVA

CONCENTRE-SE 

Tente explicar o texto com suas próprias palavras. Isso não apenas ajuda na
compreensão, mas também reforça a memória.

Envolver-se ativamente com o material, como escrever resumos, fazer
perguntas, criar diagramas ou ensinar a outra pessoa, ajuda na retenção
de informações.

Em vez de tentar memorizar passivamente, certifique-se
de entender o significado do texto. Quando você
compreende o conteúdo, é mais provável que se lembre
dele.

COMO MEMORIZAR
T E X T O S  B Í B L I C O S ?



LOCAL DE MEMÓRIA

TÉCNICA DO PALÁCIO DA MEMÓRIATÉCNICA
DO PALÁCIO DA MEMÓRIA

RESUMOS

Associe partes do texto a locais específicos em sua mente, criando uma espécie de "mapa"
de informações. Visualize-se caminhando por esse local e "encontrando" as informações à
medida que avança.

Esta técnica envolve associar partes do texto a locais específicos em um
local que você conhece bem, como sua casa. Visualize as informações no
local enquanto as percorre mentalmente.

Crie resumos, esquemas ou notas que destaquem os
pontos-chave do texto. A organização das informações
facilita a compreensão e a retenção.

COMO MEMORIZAR
T E X T O S  B Í B L I C O S ?



USE SUA VOZ

DESCANSO E SONO

PRÁTICA CONSISTENTE

Ler em voz alta pode ajudar a memorizar informações, pois você envolve múltiplos
sentidos (visual e auditivo) no processo de aprendizado.

Uma boa noite de sono é essencial para a consolidação da memória.
Certifique-se de descansar e dormir adequadamente após o estudo.

A prática constante é fundamental. Dedique tempo
regularmente para revisar e consolidar o que você está
tentando memorizar.

COMO MEMORIZAR
T E X T O S  B Í B L I C O S ?



BÍBLICAS
Plano de Leitura



Plano de 
Leitura

PLANO DE LEITURA BÍBLICA INICIANTE – SUGESTÃO DE RAFFA DICENA –
Para ler, em um ano, todo o NOVO TESTAMENTO, bem como os livros de
SALMOS e PROVÉRBIOS.

Criar um plano de leitura bíblica é uma jornada para aprofundar a
compreensão das Escrituras e fortalecer a fé. Escolha uma versão da
Bíblia, defina um período (um ano, seis meses), divida em seções
gerenciáveis e estabeleça um cronograma realista.
Inclua momentos de reflexão durante a leitura e utilize recursos
adicionais, como comentários bíblicos. Registre observações em um
diário. Seja flexível no plano, ajustando conforme necessário.
O propósito não é apenas concluir o plano, mas crescer espiritualmente
e aplicar os ensinamentos na vida diária.



BÍBLICOS
10 Melhores comentários



COMO UTILIZAR A REFERÊNCIA NA BÍBLIA
JOÃO FERREIRA DE ALMEIDA 

Divisões: A Bíblia é dividida em duas partes
principais: Antigo Testamento e Novo Testamento.
Livros, Capítulos e Versículos: Cada livro da Bíblia é
dividido em capítulos (números maiores) e
versículos (números menores). Por exemplo, em
João 3:16, João é o livro, 3 é o capítulo, e 16 é o
versículo.

Escolha uma referência: Ao ver uma referência como
"João 1:1", você primeiro deve identificar o livro
(João), depois o capítulo (1) e o versículo (1).
Use o índice: Caso não esteja familiarizado com a
posição dos livros, utilize o índice no início da Bíblia
para encontrar o livro específico.

ENTENDA A
ESTRUTURA DA BÍBLIA

LOCALIZE A
REFERÊNCIA

Leia o capítulo inteiro: Para uma compreensão mais
completa, não apenas leia o versículo isolado, mas o
contexto ao redor dele. Isso pode evitar interpretações
incorretas.
Leia o versículo anterior e o seguinte: Isso ajuda a
entender o ponto central e o fluxo de pensamento.

LEIA O CONTEXTO
COMPLETO

João Ferreira de Almeida



Conferir passagens relacionadas: Muitas Bíblias ARC
incluem referências cruzadas nas margens ou no
rodapé. Essas indicações levam a outros versículos
que tratam de temas ou eventos semelhantes.
Seguir essas referências ajuda a expandir a
compreensão do tema.
Exemplo: Se você está lendo João 1:1, a Bíblia pode
indicar uma referência cruzada para Gênesis 1:1,
porque ambos falam sobre o início da criação.
Letras e Numeros Indicam o complemento do
assunto em questão, sendo recomendável utilizar
mais de uma bíblia não perder o raciocínio. Uma
bíblia para a leitura principal e uma segunda ou
terceira apenas para buscar as referencias cruzadas
do texto inicial.

CONSIDERE AS
REFERÊNCIAS
CRUZADAS

PESQUISE PALAVRAS-
CHAVE E TEMAS

Conferir passagens relacionadas:Use uma
Concordância: Se você deseja estudar um tema
específico, como "amor" ou "fé", utilize uma
concordância bíblica (normalmente localizada no
final da Bíblia), que lista onde essas palavras
aparecem ao longo das Escrituras.
Dicionário Bíblico: Para termos mais difíceis, um
dicionário bíblico pode explicar o significado
teológico ou histórico.

COMO UTILIZAR A REFERÊNCIA NA BÍBLIA JOÃO
FERREIRA DE ALMEIDA 

João Ferreira de Almeida



BÍBLICA
Hermeunéutica



A hermenêutica é o estudo e a metodologia de interpretação das Escrituras
Sagradas, como você mencionou. Esse campo envolve técnicas que ajudam a
compreender o significado original dos textos bíblicos e sua aplicação
contemporânea. Ela inclui disciplinas como:

Exegese: Análise detalhada de um texto bíblico, explorando seu contexto
histórico, cultural e linguístico.
Teologia bíblica: Interpretação dos temas bíblicos dentro da narrativa maior
das Escrituras.
Linguística: Estudo das palavras e gramática nas línguas originais (hebraico,
aramaico, grego) para entender melhor o texto.

A hermenêutica busca garantir que a interpretação bíblica seja coerente com o
contexto original e aplicável de forma prática e relevante nos tempos
modernos.

O QUE É HERMENEUTICA?



BÍBLICAS
Perguntas e respostas



PERGUNTAS & RESPOSTAS
Qual é a importância da Aliança Mosaica e como ela se relaciona com as
outras alianças da Bíblia?

Resposta: A Aliança Mosaica, estabelecida entre Deus e o povo de Israel no Monte
Sinai, é fundamental para a compreensão da lei e da ética israelita. Ela contém os Dez
Mandamentos e outras leis que definem a vida do povo de Deus. Essa aliança é parte
do plano redentor de Deus, que se complementa com outras alianças, como a de
Abraão (promessa de uma grande nação) e a Nova Aliança em Cristo (salvação e
reconciliação).

O que significa o termo "Messias" e como ele é entendido no Antigo e no
Novo Testamento?

Resposta: O termo "Messias" vem do hebraico "Mashiach", que significa "ungido". No
Antigo Testamento, o Messias é esperado como um líder político e espiritual que
libertará Israel. No Novo Testamento, Jesus é identificado como o Messias que
cumpre essas profecias de maneiras que incluem não apenas a libertação política,
mas também a espiritual, através da redenção do pecado.

Como os livros apócrifos diferem dos livros canônicos da Bíblia, e qual é seu
status nas várias tradições religiosas?

Resposta: Os livros apócrifos são textos que não foram incluídos no cânon da Bíblia
Hebraica ou no Novo Testamento. Eles são considerados canônicos por algumas
tradições, como a Igreja Católica, que os classifica como deuterocanônicos, enquanto
outras, como a maioria das igrejas protestantes, não os aceitam. Esses livros
oferecem uma visão valiosa da história e das tradições religiosas, mas sua autoridade
varia entre as diferentes denominações.



Qual é o significado teológico do sacrifício de Jesus na cruz, e como ele se
relaciona com o conceito de expiação?

O sacrifício de Jesus na cruz é entendido como a consumação do plano redentor de
Deus, onde Jesus se torna o "Cordeiro de Deus" que tira o pecado do mundo (João
1:29). Isso se relaciona com o conceito de expiação, que se refere à remoção do
pecado através de um sacrifício. O Novo Testamento enfatiza que, por meio da morte
e ressurreição de Cristo, os crentes têm acesso à reconciliação e à vida eterna com
Deus.

Como o Sermão da Montanha redefine as expectativas da lei e da
moralidade, conforme apresentado em Mateus 5-7?

O Sermão da Montanha apresenta uma nova perspectiva sobre a lei, enfatizando que
não se trata apenas de obedecer a regras externas, mas de ter um coração
transformado. Jesus intensifica a compreensão da moralidade, abordando questões
como raiva, adultério e amor ao próximo, mostrando que a verdadeira justiça vai além
da letra da lei, focando nas intenções do coração.

Qual é o papel do Espírito Santo na vida do crente, segundo o Novo
Testamento?

O Espírito Santo é descrito como o Consolador e o Ajudador (João 14:16) que habita
nos crentes, guiando-os em toda a verdade e dando-lhes poder para viver a vida cristã
(Atos 1:8). O Espírito também distribui dons espirituais (1 Coríntios 12) e produz o
fruto do Espírito (Gálatas 5:22-23), transformando o caráter do crente à semelhança
de Cristo.

PERGUNTAS & RESPOSTAS



BÍBLICAS
Curiosidades



A Bíblia é o livro mais vendido do mundo.
Estima-se que mais de 5 bilhões de cópias
tenham sido distribuídas ao longo da história,
sendo traduzida em mais de 3.000 línguas.

O versículo mais curto da Bíblia está em João
11:35, e diz simplesmente: "Jesus chorou."
Isso ocorre no contexto da morte de Lázaro.

Lúcifer significa "portador de luz". O nome
vem do latim e significa "aquele que traz a
luz". Ele é associado a Satanás devido à
interpretação de Isaías 14:12.

Os Dez Mandamentos aparecem duas vezes.
Eles são encontrados tanto em Êxodo 20
quanto em Deuteronômio 5, dados a Moisés
por Deus no Monte Sinai.

BÍBLICAS
Curiosidades

O Antigo Testamento tem 39 livros. A Bíblia
hebraica, ou Tanach, contém 24 livros, mas a
maioria dos cristãos divide esses livros em 39 no
Antigo Testamento.

O Novo Testamento foi escrito em grego. Embora
o Antigo Testamento tenha sido escrito
principalmente em hebraico (com algumas partes
em aramaico), o Novo Testamento foi escrito
originalmente em grego koiné.

A Bíblia foi escrita ao longo de cerca de 1.500
anos. Aproximadamente 40 autores, de diferentes
origens, contribuíram para a Bíblia ao longo desse
período.

O Salmo 119 é o capítulo mais longo da Bíblia.
Com 176 versículos, é um poema em homenagem
à lei de Deus.



A palavra "Trindade" não aparece na Bíblia:
Embora o conceito de Deus como Pai, Filho e
Espírito Santo seja fundamental para o
cristianismo, a palavra "Trindade" não é
mencionada diretamente nas Escrituras. O
termo foi desenvolvido na teologia cristã para
descrever a relação entre as três pessoas
divinas.

O "Jardim do Éden", onde Adão e Eva viveram,
é mencionado como tendo quatro rios (Pison,
Giom, Tigre e Eufrates), mas sua localização
exata continua sendo um mistério e objeto de
debate.

O nome "Jesus" deriva do hebraico "Yeshua",
que significa "Salvador" ou "Deus salva", e era
um nome comum na época.

BÍBLICAS
Curiosidades

O Livro de Ester é o único livro da Bíblia que não
menciona diretamente o nome de Deus, embora
sua providência esteja implícita em toda a história.

O Apóstolo Paulo escreveu a maioria dos livros do
Novo Testamento, embora ele não tenha
conhecido Jesus pessoalmente durante o
ministério terreno de Cristo, mas teve uma visão
dele no caminho para Damasco.

Judas Iscariotes, o discípulo que traiu Jesus,
entregou-o por 30 moedas de prata, o valor de um
escravo na época (Mateus 26:14-16).

A profetisa Débora foi uma das poucas mulheres a
exercer liderança em Israel no período dos juízes,
e liderou seu povo em vitória sobre os cananeus
(Juízes 4-5).



COMPLEMENTARES
Atividades



Meta de Leitura diária: 
Aproximadamente 3 a 4 capítulos por dia,
cobrindo toda a Bíblia em um ano.

Devocional diário: 
Incluindo uma reflexão e oração (escreva e
compartilhe com alguém que você ama).

Jejum intermitente bíblico: 
Uma vez por semana, com foco espiritual e
propósito.

Mensagens bíblicas para compartilhar: 
A cada 7 dias, uma mensagem de
encorajamento com uma explicação.

ATIVIDDES
Complementares



Semana 1 
(Exemplo de Rotina Diária)

Segunda-feira:
Leitura: Gênesis 1-3
Devocional: Refletir sobre a criação e a natureza de Deus como Criador. Agradecer pela vida e pelo mundo ao redor.
Oração: Louvar a Deus pela Sua criação perfeita.

Terça-feira:
Leitura: Gênesis 4-6
Devocional: Meditar sobre o pecado de Caim e Abel, refletindo sobre as consequências do pecado.
Oração: Pedir a Deus um coração que abomina o mal e segue o caminho da justiça.

Quarta-feira:
Leitura: Gênesis 7-9
Devocional: Refletir sobre a aliança de Deus com Noé e Seu compromisso com a humanidade.
Oração: Agradecer pela aliança e proteção divina.

Quinta-feira:

Leitura: Gênesis 10-12
Devocional: Considerar a chamada de Abraão e o passo de fé em seguir a direção de Deus.
Oração: Pedir a Deus um espírito de obediência e confiança em Suas promessas.

Semana 2
(Exemplo de Rotina Diária)

Sexta-feira:

Leitura: Gênesis 13-15
Devocional: Meditar sobre a promessa de Deus de uma grande descendência para Abraão.
Oração: Agradecer pelas promessas de Deus que se estendem a todas as gerações.

Sábado:

Leitura: Gênesis 16-18
Devocional: Refletir sobre a paciência e a confiança nas promessas de Deus.
Oração: Pedir sabedoria para esperar o tempo de Deus.

Domingo (Jejum Intermitente Bíblico):

Oração ao Levantar
Abrir o Jejum: Pedir que o Senhor aceite o mesmo.
Durante: Meditação, Leitura e Oração.
Fechar: Encerrar o jejum com uma oração, entregando-o a Deus e agradecendo por tudo.
Leitura: Gênesis 19-21
Devocional: O jejum bíblico pode ser um período de abstinência de refeições sólidas por 12 horas (ou de uma refeição
específica), com foco em oração e meditação na palavra.
Foco: Meditar sobre o relacionamento de Sara e Agar e a promessa do nascimento de Isaque.
Oração: Pedir paciência e fé para viver de acordo com a promessa divina.



DEVOCIONAIS

1º Semana

2º Semana

1ª Semana (Mensagem: Confiança nas Promessas de Deus)

Texto: Gênesis 12:1-3

Explicação: Compartilhe como Deus chamou Abraão e
prometeu abençoar todas as nações através dele. Destaque
a importância de confiar nas promessas de Deus mesmo
quando não vemos imediatamente o cumprimento delas.
Incentive a pessoa a refletir sobre as promessas de Deus
para sua própria vida.

2ª Semana (Mensagem: A Graça de Deus)

Texto: Êxodo 34:6-7

Explicação: Deus revelou Sua natureza como compassivo e
misericordioso, lento para a ira e cheio de amor e fidelidade.
Compartilhe sobre como essa revelação mostra o caráter de
Deus, que estende graça e perdão. Encoraje a pessoa a
aceitar e refletir essa graça em seus relacionamentos.

3º Semana

3ª Semana (Mensagem: A Nova Aliança em Cristo)

Texto: Jeremias 31:31-34

Explicação: Deus promete uma nova aliança, escrita nos
corações, realizada através de Jesus Cristo. Explique como
isso traz uma renovação e uma relação mais íntima com
Deus, baseada no perdão e transformação interna. Convide a
pessoa a refletir sobre a nova vida que Cristo oferece.

4º Semana

4ª Semana (Mensagem: O Amor de Deus através de Cristo)

Texto: João 3:16

Explicação: O versículo mais conhecido da Bíblia fala do
imenso amor de Deus ao enviar Seu Filho. Enfatize o sacrifício
de Jesus como prova do amor incondicional de Deus. Encoraje
a pessoa a compartilhar essa mensagem de salvação com
outros.



LEITURA ANUAL
Sugestão de 



SUGESTÃO DE LER A BÍBLIA INTEIRA EM 1 ANO: 
COMEÇANDO PELO NOVO TESTAMENTO

LEITURA ANUAL
Sugestão de 

Sugestão e/ou Exemplo de Plano de
Leitura Anual (Ler o Ano Inteiro)

1º Trimestre: Deuteronômio, Josué,
Juízes, Rute, 1 Samuel, 2 Samuel;

1º Trimestre: Gênesis, Êxodo,
Levítico, Números;

3º Trimestre: 1 Reis, 2 Reis, 1
Crônicas, 2 Crônicas, Esdras, Neemias;

4º Trimestre: Salmos, Provérbios,
Isaías, Mateus, Marcos, Lucas, João,
Atos.

1º Trimestre (Janeiro - Março)
· Livros: Mateus, Marcos, Lucas, João, Atos
· Objetivo: Ler os Evangelhos e Atos, cobrindo a
vida de Jesus e o início da Igreja.
Total de Capítulos: 117 (Aproximadamente 1 a 2
capítulos por dia)

2º Trimestre (Abril - Junho)
· Livros: Romanos, 1 Coríntios, 2 Coríntios, Gálatas,
Efésios, Filipenses, Colossenses, 1 Tessalonicenses,
2 Tessalonicenses, 1 Timóteo, 2 Timóteo, Tito,
Filemom
· Objetivo: Ler as epístolas de Paulo para entender
os fundamentos da doutrina cristã.

Total de Capítulos: 87 (Aproximadamente 1
capítulo por dia)

3º Trimestre (Julho - Setembro)
· Livros: Hebreus, Tiago, 1 Pedro, 2 Pedro, 1 João, 2 João,
3 João, Judas, Apocalipse
· Objetivo: Concluir o Novo Testamento, incluindo as
epístolas gerais e Apocalipse.

Total de Capítulos: 80 (Aproximadamente 1 capítulo
por dia)

4º Trimestre (Outubro - Dezembro)
· Livros: Gênesis, Êxodo, Levítico, Números,
Deuteronômio, Josué
· Objetivo: Iniciar o Velho Testamento após concluir o
Novo, cobrindo a criação e a lei de Moisés.

Total de Capítulos: 187 (Aproximadamente 2 a 3
capítulos por dia)



1º Trimestre (Janeiro - Março)
·Livros: Gênesis, Êxodo, Levítico, Números,
Deuteronômio, Josué
·Objetivo: Ler os livros da Lei (Pentateuco) e a
introdução à conquista de Canaã.

·Total de Capítulos: 187 (Aproximadamente
2 a 3 capítulos por dia)

2º Trimestre (Abril - Junho)
·Livros: Juízes, Rute, 1 Samuel, 2 Samuel, 1
Reis, 2 Reis, 1 Crônicas, 2 Crônicas
·Objetivo: Abranger o período dos juízes e reis
de Israel, além de Rute e a narrativa histórica.

·Total de Capítulos: 251 (Aproximadamente
2 a 3 capítulos por dia)

SUGESTÃO DE LER A BÍBLIA INTEIRA EM 1 ANO 1: 
COMEÇANDO PELO VELHO TESTAMENTO

LEITURA ANUAL
Sugestão de 

Sugestão e/ou Exemplo de Plano de
Leitura Anual (Ler o Ano Inteiro)

1º Trimestre: Gênesis, Êxodo,
Levítico, Números;

2º Trimestre: Deuteronômio, Josué,
Juízes, Rute, 1 Samuel, 2 Samuel;

3º Trimestre: 1 Reis, 2 Reis, 1
Crônicas, 2 Crônicas, Esdras,
Neemias;

4º Trimestre: Salmos, Provérbios,
Isaías, Mateus, Marcos, Lucas, João,
Atos.

3º Trimestre (Julho - Setembro)
· Livros: Esdras, Neemias, Ester, Jó, Salmos,
Provérbios, Eclesiastes, Cantares de Salomão
· Objetivo: Ler o período pós-exílio, a sabedoria de
Salomão e os Salmos.

· Total de Capítulos: 314 (Aproximadamente 3 a 4
capítulos por dia)

4º Trimestre (Outubro - Dezembro)
· Livros: Isaías, Jeremias, Lamentações, Ezequiel,
Daniel, Oséias a Malaquias
· Objetivo: Concluir os livros proféticos. cobrindo
desde Isaías até os profetas menores.

· Total de Capítulos: 334 (Aproximadamente 3 a 4
capítulos por dia)



AGRADECIMENTO
O R A Ç Ã O  E  

Que Deus abençoe e ilumine os corações dos irmãos que estão começando
a ler a Bíblia, concedendo-lhes sabedoria, entendimento e inspiração para
assimilarem sua palavra e aplicarem seus ensinamentos em suas vidas,
fortalecendo assim a sua fé e seu relacionamento com o divino.

Raffa Dicena

Raffa



DEUS ABENÇOE!
Raffa



"Não andem ansiosos por coisa alguma, mas em
tudo, pela oração e súplicas, e com ação de

graças, apresentem seus pedidos a Deus. E a paz
de Deus, que excede todo o entendimento,

guardará o coração e a mente de vocês
em Cristo Jesus."

Filipenses 4:6-7:


