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APOIE O

PROIJETO

Ao fazer a leitura deste QR
Code, vocé podera definir o
valor da sua doacao para
apoiar o Projeto Café com
Biblia. Deus abencoe
antecipadamente sua vida e
sua doacgao.




‘6 Projeto direto

do coracao de
Deus!

ESTA OBRA PERTENCE AO PROJETO CAFE COM BIBLIA

O projeto Café com Biblia surgiu alguns anos antes da
Pandemia, e visa despertar o interesse nos Cristaos de ler a
biblia, propondo uma abordagem ludica que procura envolver
as pessoas num contexto de leitura e projetos de
engajamento biblico. O projeto nao tem fins lucrativo e ja
percorreu diversas cidades e estados desde a sua fundacao.
Além disso o projeto mantém ha desde 2018 grupos de leitura
sistematica on line.

Caso sinta vocé pode apoiar o projeto doando qualquer
quantia para subsidiar os custos do projeto para que ele
alcance cada vez mais pessoas.

Deus abencoe sua vida
Raffa Dicena, Idealizador.
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POR ONDE COMECAR?

Comecar a ler a Biblia de forma sistematica e rotineira
é um compromisso valioso para aprofundar o
conhecimento da Palavra de Deus. Este roteiro ird
fornecer orientacdes para estabelecer uma rotina
semanal de leitura da Biblia, dicas para uma leitura
dindmica, sugestdes sobre como memorizar passagens
inteiras e como aproveitar recursos adicionais, como
comentarios biblicos, manuais, dicionarios e atlas
geograficos.




Dicas de como
Ler a Biblia

Escolha um Lugar

Comecar a ler a Biblia de forma sistematica e rotineira é um
compromisso valioso para aprofundar o conhecimento da Palavra
de Deus. Este roteiro ira fornecer orientacfes para estabelecer uma
rotina semanal de leitura da Biblia, dicas para uma leitura dinamica,
sugestdes sobre como memorizar passagens inteiras e como
aproveitar recursos adicionais, como comentarios biblicos,
manuais, dicionarios e atlas geograficos.

Criando um habito semanal de
leitura

Reserve um periodo especifico em sua agenda semanal para a
leitura da Biblia. Pode ser de manha, antes de dormir ou em
qualquer outro momento que se adeque ao seu dia a dia.

Defina metas realistas: Estabeleca a quantidade de leitura que
pretende realizar a cada semana. Comece com uma por¢ao menor,
como um capitulo por dia, e va aumentando gradualmente a
medida que se familiariza com o habito.

Utilize um plano de leitura: Existem varios planos disponiveis que
dividem a Biblia em secdes diarias. Escolha um plano que atenda as
suas necessidades e o ajude a percorrer toda a Biblia de forma
sistematica ao longo do tempo.



Dicas de como

con

Ler a Biblia

Procure um lugar calmo e livre de distracoes para se

centrar na leitura. Desligue dispositivos eletrénicos e

evite interrupcgoes.

Faca anotac¢des: Tenha um caderno ou bloco de notas a
mao para registrar insights, perguntas ou ideias que
surgirem durante a leitura. Isso ajudara a consolidar o
aprendizado e facilitara a revisao posteriormente.

Use marcadores ou post-its: Utilize marcadores ou post-
its para destacar passagens que sejam significativas ou
que vocé queira voltar a ler mais tarde.

Leia em voz alta: Experimente ler em voz alta para
manter o foco e a compreensao. Além disso, isso pode
facilitar a memorizacao das passagens.



Comentarios biblicos: Consulte comentarios biblicos
para obter insights e explicacdes mais aprofundadas
sobre os textos que estiver lendo. Eles podem fornecer
contexto historico, cultural e teoldgico valioso.

Faca associagoes: Tente associar a passagem que
deseja memorizar a algo familiar, como uma imagem,
uma histdéria ou uma melodia. Isso pode facilitar o

e processo de recordacao..

Srathue regglarmente: Reserve um tempo todos os
A|as para revisar as passagens que deseja memorizar

pratica consistente ajudara a reforcar a .
memorizagao.

Comece com pequenas porgoes: Se estiver com dificuldade
para se concentrar na leitura, comece com porgdes menores,
como um capitulo ou até mesmo alguns versiculos por dia. A
medida que se familiarizar e se sentir mais confortavel, pode
aumentar gradualmente o tempo dedicado a leitura.

Use um plano de leitura: Existern muitos planos de leitura
disponiveis que dividem a Biblia em secdes diarias para
leitura ao longo de um periodo especifico, como um ano.
Esses planos fornecem uma estrutura clara e podem ajudar a
manter o interesse enquanto acompanha seu progresso.







Participe de um grupo

Estudo

E consideremos uns aos outros para nos incentivarmos ao amor e as boas obras. Ndo deixemos
de reunir-nos como igreja, segundo o costume de alguns, mas procuremos encorajar-nos uns
aos outros, ainda mais quando vocés veem que se aproxima o Dia.

Hebreus 10:24-25

Juntar-se a um grupo de estudo da Biblia pode ser uma
O0tima maneira de tornar a leitura mais envolvente e
estimulante. Compartilhar perspectivas, discutir passagens

e aprender com outros membros do grupo pode enriquecer
sua compreensdo das Escrituras.




ORE

Antes de comecar...

Antes de iniciar a leitura, faca uma breve oracao,
pedindo a Deus que abra seu coracao e mente para
entender as Escrituras. A oracao pode ajudar a criar
um ambiente espiritualmente receptivo e aumentar
0 interesse pela leitura.

"Meu Senhor e meu Pai!

Envia teu Santo Espirito para que eu compreenda e acolha Tua Santa Palavra.

Que eu te conheca e te faca conhecer, te ame e te faca amar, te sirva e te faga servir, te louve e
faca louvar por todas as criaturas.

Faze, 6 Pai, que pela leitura da Palavra, os pecadores se convertam, os justos perseverem na

graca e todos consigamos a vida eterna.
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KING JAMES (K)) !
A Biblia King James, fruto de uma traducdo exigida pelo Rei James em 1611, é altamente
recomendada para estudos biblicos. Ela é conhecida por sua linguagem densa e metaférica, BK
sendo indicada para quem ja possui conhecimento biblico. Existem versdes em portugués: a King
James Fiel 1611 (traducdo literal) e a King James Atualizada (traducdo por equivaléncia verbal).

BIRL IAKING jamEs

57.s. W;

NOVA ALMEIDA ATUALIZADA (NAA)
A Biblia de Estudo NAA é um dos materiais teoldgicos mais completos jé& publicados no Brasil. Seu contetdo
apresenta o que ha de mais atual no ramo da teologia. Além disso, a tradu¢do é uma das mais recentes (2017) e
apresenta um texto classico e formal, mas com linguagem atualizada.

NOVA VERSAO TRANSFORMADORA (NVT)
A Nova Versdo Transformadora é uma moderna tradugdo da biblia realizada em 2016 pela editora Mundo Cristao.
Baseada nos textos originais em hebraico, aramaico e grego, seu objetivo principal é tornar a biblia mais acessivel
para leitura comum. Os tradutores adaptaram expressdes e passagens metaféricas ou arcaicas, tornando as
escrituras sagradas compreensiveis para um publico amplo. E altamente recomendada para iniciantes no estudo

biblico.

BIBLIA = EsTUDG | NvE T 3

NOVA TRADUCAO NA LINGUAGEM DE HOJE (NTLH)
iﬁ"fm A Nova Traducdo na Linguagem de Hoje foi desenvolvida durante doze anos pela Comissdo de Tradugdo da Sociedade Biblica do Brasil. O
fruto desse esforco foi uma biblia que ndo sé traduziu as escrituras sagradas do original, como ainda o fezem uma linguagem moderna e

compreensivel.

Sendo assim, a tradugdo NTLH é indicada para iniciantes no estudo biblico, principalmente adolescentes e jovens que estdo adentrando
a religido crista. Seu texto é mais claro e compreensivel, portanto permite uma leitura fluida.

BIiBLIA DE ESTUDO THOMAS NELSON

A Biblia de estudo Thomas Nelson é reconhecida por sua abordagem unica, focada na teologia biblica. Com mais de 50.000 recursos,
incluindo comentarios, notas de estudo, artigos de especialistas, ilustracdes, mapas e graficos, essa biblia proporciona uma compreensao
mais profunda. Contando com a contribuicdo de renomados académicos cristdos, ela apresenta artigos biblico-teoldgicos, introducdes
abrangentes a cada livro, referéncias cruzadas, fotografias coloridas, mapas e a tradugdo completa da Nova Vers&o Internacional (NVI).

Il\'l-'g BiBLICO CHAMPLIN

T D.q O Novo Dicionario Biblico Champlin foi idealizado para fornecer um panorama abrangente de personagens, termos, palavras mais
fibtic g comuns utilizadas tanto no Antigo Testamento (AT) como no Novo Testamento (NT), bem como oferecer um breve pano de fundo de cada

livro da Biblia, com especial atengdo ao AT.

/o ompdareg s |

2 ( ) Também foram incluidos termos filoséficos e antropolégicos e outros que possam contribuir com a pesquisa e com o enriquecimento
— cultural daquele que o utiliza.




BIBLIA DE ESTUDOS E SERMOES DE C. H. SPURGEON

A Biblia de estudos e sermdes de C. H. Spurgeon é uma obra valiosa selecionada a partir dos mais de 3.500 sermdes do
renomado pregador. Os temas abordados sdo relevantes mesmo apds um século e desafiam o leitor a se apegar as

Escrituras Sagradas. Com alusdes homiléticas em praticamente cada versiculo, é uma ferramenta ideal para estudo
pessoal, preparacdo de sermdes e aulas. A edicdo em imitacdo de couro confere um acabamento sofisticado e
duradouro, tornando-a uma 6tima opgdo de presente.

BN  BiBLIA DE ESTUDO DE GENEBRA - ALMEIDA REVISTA E ATUALIZADA
TR (ARA)

TLDO

‘:L'@ENEBRA AA Biblia de Estudo de Genebra é uma obra teoldgica de destaque, agora em sua segunda edicdo revisada e ampliada.
Cj Publicada em coedigcdo com a Editora Cultura Cristd, apresenta a tradugdo Almeida Revista e Atualizada, juntamente com
! recursos adicionais como notas explicativas, mapas e ilustra¢des para melhor compreensdo das Escrituras Sagradas.

Encadernada em couro e disponivel em diferentes formatos, é uma excelente escolha para estudiosos, pastores, professores
& e todos que desejam se aprofundar nos ensinamentos da Palavra de Deus.

T ———

BIBLIA - JOHN MACARTHUR BIBLIA DE ESTUDO

A renomada Biblia de Estudo MacArthur, consagrada nos Estados Unidos e distribuida em todo o mundo, agora possui uma edi¢do MACARTH UR
em portugués. Com traducdo Almeida Revista e Atualizada (RA), a obra conta com mais de 21 mil notas de estudo explicativas do
autor e pastor John MacArthur, abrangendo aspectos exegéticos e histéricos de praticamente todos os versiculos da Biblia.

A Biblia € uma maneira eficaz de aprofundar o
conhecimento da Palavra de Deus. Ao estabelecer
uma rotina semanal, adotar uma abordagem
dinamica de leitura e utilizar recursos adicionais,
vocé estara no caminho certo para uma jornada
enriquecedora atraveés das Escrituras.

Lembre-se de que a leitura da Biblia € um processo

continuo de descoberta e crescimento espiritual.




10O DICIONARIOS DE



+ 10 DICIONARIOS DE

4 TEOLOGIA =

O dicionario Vine: referéncia popular em
estudos biblicos. Definicdes detalhadas,
comentarios profundos sobre palavras e
conceitos da Biblia. Versao em portugués
traduzida por Russell Shedd. Util para
tedlogos, lideres religiosos e estudantes.

DITAT: obra referéncia em teologia do
Antigo Testamento. Explora temas
profundamente. Volumes organizados por
temas especificos. Autores renomados.

f\ I
Diciondario Internacional de Teologia 2/ -
do Novo Testamento: obra de S
referéncia, aborda temas teoldgicos
importantes. 5 volumes ou edi¢ao
condensada. Recurso valioso para

estudiosos, professores e pastores.

VERIYN D VERBRGGET

.,
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Dicionario Biblico Wycliffe:
referéncia completa sobre pessoas,
lugares, eventos e conceitos
biblicos. Baseado na traducao de
John Wycliffe. Ferramenta util e
respeitada..

POy BIBLICCY

Dicionario Biblico Tyndale:
obra de referéncia com
informacoes precisas e
confiaveis. Centenas de
estudiosos contribuiram.
Fotos, mapas e ilustracgoes.;

| DiciowARI

ol BIBLIA D ALMEIDA

Dicionario da Biblia de Almeida: recurso com
informacoes sobre personagens, lugares,
eventos e termos biblicos. Baseado na
traducao de Joao Ferreira de Almeida. Mais
de 5000 verbetes com defini¢oes e
referéncias biblicas. Util para explorar
figuras, lugares e conceitos biblicos.




Dicionario Enciclopédico da Biblia: obra
completa e detalhada sobre - 7
personagens, eventos, locais e conceitos 3 ! Digg
teoldgicos biblicos. Fonte valiosa para
estudiosos e leitores. Mapas e
ilustragdes inclusos.

LIONAD 1~

Biblia

9'q

Novo dicionario de teologia de
Fergunson B.. obra de referéncia
indispensavel. Panorama abrangente da
teologia contemporanea. Linguagem
acessivel e clara. Altamente
recomendado para estudantes e
pesquisadores

Dicionario  Teolégico do Ncevo
Testamento" de G. Daniel:
indispensavel para estudantes e
pesquisadores. Definicbes claras e
concisas. Abordagem abrangente e
organizacao eficiente. Recomendado
para estudos teolodgicos.

O Novo Dicionario Biblico Champlin foi idealizado para fornecer
um panorama abrangente de personagens, termos, palavras
mais comuns utilizadas tanto no Antigo Testamento (AT) como
no Novo Testamento (NT), bem como oferecer um breve pano
de fundo de cada livro da Biblia, com especial atencdo ao AT.
Também foram incluidos termos filoséficos e antropoldgicos e
outros que possam contribuir com a pesquisa e com o
enriquecimento cultural daquele que o utiliza.
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OS 10 MELHORES

PENTENCOSTAL



OS 10 MELHORES LIVROS
SISTEMATICA PENTENCOSTAL

Conhecendo as Doutrinas da Biblia - Myer Pearlman

Compreendendo essa necessidade, Myer Pearlman reuniu um vasto material e informacdes de
inestimavel valor para este livro classico. Dono de uma mente perspicaz e analitica, o autor apresenta
cada uma das maiores doutrinas biblicas, delineando-as cuidadosamente e demonstrando as aplicacbes
praticas das verdades divinas.

Teologia Sistematica - ERICKSON

O livro "Teologia Sistematica" de J. Millard Erickson é uma obra de referéncia
essencial na area da teologia. Com uma abordagem sistematica e abrangente, o
autor oferece uma visao profunda e detalhada sobre os principais temas da fé
crista. A linguagem clara e acessivel torna o contelddo acessivel tanto para
estudantes de teologia quanto para aqueles interessados em aprofundar seus
conhecimentos sobre a doutrina crista.

Teologia Sistematica: Uma Perspectiva Pentecostal — J. Rodman Williams
Teologia Sistematica: uma perspectiva pentecostal trata de todo o leque da
verdade crista dentro da tradicao carismatica. Originalmente publicada em trés
volumes, esta obra representa a primeira articulacdo completa e equilibrada
da teologia carismatica. Em Teologia Sistematica, o autor trata de todas as
doutrinas basicas da fé crista por uma perspectiva pentecostal. A leitura desta
obra demonstrara que o foco principal do autor é a verdade, com o desvelo
constante de manter fidelidade a Palavra de Deus.

TEOLOGIA

SISTEMATICA

Uma perspective

“ m , Teologia Sistematico-Carismatica — César & Céfora Carvalho

¥ : Dividida em dois volumes, esta Teologia apresenta fundamentacao tedrico-
R metodolégica e, na sequéncia, analisa as principais doutrinas da fé crista a luz
IEBLOBIASISTEwTieg ; da atividade do Espirito Santo, o qual ndao sé se apresenta em toda a Biblia,

HHISfoHCA - como também é o responsavel por sua inspiragao e existéncia como locus de
e —— £ elaboracdo teoldgica.




TEOLOGIA SISTIMATICA

OS 10 MELHORES LIVROS
SISTEMATICA PENTENCOSTAL

Teologia Sistematica Pentecostal - CPAD
s Teologia Sistematica Pentecostal aborda temas como: Eclesiologia, Angelologia,
Soteriologia e muito mais. Escrita pelos principais expoentes da doutrina
pentecostal brasileira. Uma 6tima fonte de aprendizado e conhecimento.

Teologia Sistematica - Stanley Horton

A Santissima Trindade, a Cria¢do do Universo e da Humanidade, o Batismo no
Espirito Santo, os Dons Espirituais, a Cura Divina e a Missdo da Igreja. Estes e outros
temas sao explicados nesta obra, sob uma 6tica pentecostal, por um grupo de 20 dos
mais respeitados tedlogos dos EUA, buscando, assim, fortalecer sua fé.

Teologia Sistematica - Norman Geisler

Através de uma abordagem filoséfica, nesta sistematiza¢do, vocé obtera o
conhecimento necessario sobre as principais doutrinas do Cristianismo. Além disso,
seus comentarios, sobre histéria, ciéncia e ética sdo ideais para quem deseja ter
solidos argumentos apologéticos, contra as heresias do mundo contemporaneo e
materialista.

Teologia para Pentecostais - Walter Brunelli

Esta é a primeira teologia pentecostal aplicada escrita por um brasileiro. Os quatro
volumes publicados pela Editora Central Gospel abordam como nenhuma outra
escrita originalmente em lingua portuguesa os 10 temas essenciais da Teologia
Sistematica sob a ética pentecostal. Para enriquecer ainda mais a bagagem cultural
dos leitores e estudiosos desta obra, o autor distribuiu em suas paginas mais de 300
graficos, tabelas e ilustra¢des, além de centenas de cita¢bes dos originais grego e
hebraico.




OS 10 MELHORES LIVROS
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O3S 10 MELHORES

BIBLICOS



10 MELHORES COMENTARIOS

COMENTARIO

Historico-Cultural
DA BIBLIA

Navo Testamento
Recurso indispensivel para conhecer em detalhes o

conteato histdrico ¢ cultaral de cada
VeTAlCidn o Noan Teathmsen o

CRAIG 5. KEENER

Comentario biblico expositivo Wiersbe
- 6 Volumes Capa dura

Composto por 6 volumes, traz uma explicagdo abrangente da
Palavra de Deus. O renomado autor Wiersbe comenta cada
versiculo da Biblia trazendo ao leitor uma compreensdo mais
profunda, variada e clara da Palavra de Deus.

Comentario Histoérico-cultural da
Biblia: Novo Testamento

Esta obra apresenta, versiculo por versiculo, o embasamento necessario
para um estudo biblico responsavel e mais rico.

Seu autor, um dos principais estudiosos neotestamentarios das culturas
judaica, grega e romana, oferece informacdes atualizadas nesta que é
uma obra modelar de consulta em sua area.

Alicercado sobre o fruto de trinta anos de estudo aprofundado, esta obra
apresenta os antecedentes historicos, sociais e religiosos de todo o Novo

Testamento. Também inclui um glossario de termos culturais e
personagens histéricas importantes, além de mapas e tabelas, bibliografia
atualizada e ensaios introdutérios sobre o ambiente histérico-cultural por
tras de cada livro do Novo Testamento.

Comentario Biblico Vida Nova

Este comentario biblico segue a mesma linha e tradicdo do
Novo Comentario da Biblia, obra publicada por Edi¢Ses Vida
Nova e reimpressa por mais de 40 anos. Trata-se de uma obra
completa e atualizada, escrita a partir de uma perspectiva
conservadora.E ferramenta indispensavel para quem quer
estudar as Escrituras, pois faz uma exposicdo sdlida, clara e
concisa de todos os livros da Biblia em um sé volume. Entre
seus organizadores, o CBVN conta com académicos de
renome como D. A. Carson, R. T. France, J. A. Motyer e G. J.
Wenham.




.
10 MELHORES COMENTARIOS

LU T

4 Comentario biblico MacArthur: Génesis
a Apocalipse

Nesta obra vocé terd em maos uma das principais produgdes
de John MacArthur, demonstrando a maturidade de sua
teologia e a grande experiéncia de muitos anos de estudo e
dedicagdo. No Comentario biblico MacArthur, o autor faz uma
minuciosa andlise do texto biblico, versiculo a versiculo,
trecho a trecho, destacando pontos de interesse geral e
particularidades para os mais atentos pesquisadores. Dessa
forma, de modo profundo e, ao mesmo tempo, pratico, esta é
uma obra de segura contribui¢do para os cristdos em geral e
para estudiosos de todos os niveis de interesse.

._g
L=
!
=
—
fe
—
=
=/
iy
iy
5/
BC N
E_ R
’-'l
=
-h I..
4
B R
L=/
£

5 Comentario Biblico Matthew Henry:
(Novo Testamento)

Um comentdrio classico; este volume contém a riqueza de exposicdo,
metaforas, analogias e ilustragdes que separaram o comentario de
Matthew Henry como um dos legados duradouros da fé - e os apresenta na
linguagem de hoje. Passagem por passagem, suas reflexdes orantes e
penetrantes e ricas percepcdes do proprio cerne da Palavra de Deus
certamente o desafiardo e inspirardo. Ideal para devocbes pessoais,
estudos biblicos e preparacSes de licdes e serm8es, o Comentario
Completo de Matthew Henry permitird que vocé redescubra esta obra
classica - ou a descubra pela primeira vez. Sempre fresco e nunca deixando
de apresentar novas pérolas de sabedoria, este texto amado é aquele que
vocé buscara freqUentemente para obter um entendimento mais profundo
e apreciacao das Escrituras.

Comentario Biblico Moody Vol. 1 e Vol. 2 | Capa Dura Dentro
do Box Comentario Biblico Moody Vol. 1 e Vol. 2 | Capa Dura,
vocé encontrara 02 comentarios teolégicos autorais de Charles
F. Pfeiffer e Everett F. Harrison. Sdo eles: 1. Livro Comentario
Biblico Moody | Vol. 1 | Génesis A Malaquias | Charles F.
Pfeiffer Este livro, interpreta cada livro da Biblia, com anadlises
que se aprofundam em cada frase e detalhe, para aproveitar
ao maximo as Escrituras, dando relevancia maior na fé na
Palavra de Deus.

6 Comentario Biblico Moody Vol. 1 e Vol. 2
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COMENTARIO
do uso do
ANTIGO TESTAMENTO
ne NOVO TESTAMENTO

. -
C{]MENTARIO BIBLICO

JOHN WESLEY

('] 1HORES COMENTARIOS

Comentario biblico NVI

Comentario Biblico NVI : Antigo e Novo Testamento, o
vencedor do prémio Gold Medallion. Comentario Biblico NVI
desvenda a mensagem e o significado de cada livro da Biblia.
Esta aclamada obra organiza os pensamentos de 43
estudiosos evangélicos de nivel internacional para ajudar vocé
a entender as Escrituras de modo mais profundo. Quer para
preparar uma aula ou sermdo, quer simplesmente para
estudar, o Comentario Biblico NVI permite que vocé tenha
uma ferramenta de estudo que combina conveniéncia com
profundidade e relevancia.

Comentario do uso do AT no NT

Nesta grande obra G. K. Beale e D. A. Carson reuniram uma equipe de
especialistas de renome com o propésito de isolar, catalogar e comentar
casos presentes no Novo Testamento tanto de cita¢des claras do Antigo
quanto de alusdes mais sutis as Escrituras hebraicas. O resultado desse
trabalho cuidadoso foi este comentario abrangente das passagens do
Antigo Testamento que aparecem citadas ou aludidas de Mateus a
Apocalipse - uma ferramenta fundamental de consulta para compor a
biblioteca de todo estudante do Novo Testamento!

Comentario Biblico John Wesley

John Wesley percorreu milhares de quilémetros a cavalo. Doou
a maior parte de sua renda para a Igreja. E serviu a Deus como
um cristdo humilde e disposto. Ele foi um homem notavel que
entendeu a importancia de pregar o Evangelho, mas também
de garantir que os cristdos tivessem a oportunidade de
entender cada vez mais sobre Deus.

As Notas sobre a Biblia de Wesley séo uma obra incrivel. Eles
sdo uma analise versiculo por versiculo de cada um dos 66
livros da Biblia



COMO COMECAR A

E CONHECEREIS A VERDADE, E A VERDADE VOS LIBERTARA” E UM VERSICULO DA
BIBLIA, PRESENTE EM JOAO 8:32



A LER A BIBLIA

Comecar a ler a Biblia e se tornar um leitor
assiduo da Palavra de Deus pode ser uma
jornada espiritual enriquecedora. Aqui estao
algumas dicas valiosas para ajuda-lo a se engajar
na leitura da Biblia, guardar passagens inteiras,
fixar ensinamentos e aplicar o conteudo lido:




ESTABELECA UM PLANO

DE LEITURA

Comece com um plano de leitura que combine com seu
nivel de experiéncia. Muitos planos dividem a Biblia em
partes diarias para leitura ao longo do ano.

Considere comecar com o Novo Testamento se vocé é um
leitor iniciante, pois € mais acessivel.




DEFINA UM TEMPO

Estabeleca um horario regular para a leitura da Biblia,
seja de manha, a noite ou em outro momento que
funcione para vocé.

Encontre um local tranquilo onde vocé possa se
concentrar.




DEFINA UM TEMPO

E LOCAL DE LEITURA

Estabele¢a um horario regular para a leitura da Biblia, seja
de manha, a noite ou em outro momento que funcione
para vVocé.
Encontre um local tranquilo onde vocé possa se
concentrar.




A P, Y »
COMO COMECAR

Mantenha um Diario de Leitura

Anote pensamentos, insights e perguntas enquanto |é. Isso
ajuda a lembrar e refletir sobre o que vocé leu.

Use Recursos de Estudo

Utilize dicionarios biblicos, comentarios e concordancias para compreender o
contexto e significado dos versiculos.

Leia com Proposito

Defina um objetivo para sua leitura, como entender um tema especifico, buscar
orientacao ou fortalecer sua fé.

Ore Antes de Ler

Ore Antes de Ler

Meditacao e Reflexao

Apos a leitura, reserve um tempo para meditar sobre o que vocé leu. Pergunte a si
mesmo como 0s ensinamentos se aplicam a sua vida.




COMO COMEGAR

Memorize Versiculos

Escolha versiculos que tenham significado para vocé e
trabalhe na memorizag¢do. Isso ajuda a guarda-los em
seu coracao.

Pratique a Obediéncia

Apligue os principios e ensinamentos da Biblia em sua vida
cotidiana. A obediéncia € uma parte essencial da leitura da
Biblia.

Seja Paciente e Consistente

Nao se apresse. A leitura da Biblia é uma jornada que pode durar a vida toda. Seja
consistente e permita que a Palavra de Deus transforme gradualmente sua vida.

Procure Orientacao Pastoral

Se encontrar passagens dificeis de entender ou precisar de aconselhamento
espiritual, converse com um pastor, lider religioso ou mentor.
Aplique o que vocé aprende: A leitura da Biblia é valiosa quando aplicada a
vida diaria. Procure maneiras de viver de acordo com os ensinamentos da
Biblia, demonstrando amor, compaixao e justica em sua vida.

Mantenha uma mente aberta

Esteja disposto a questionar, aprender e crescer em sua fé a medida que |é a
Biblia. Nao tenha medo de fazer perguntas e buscar respostas.



LER A
BIBLIA

Ore enquanto |é&: Converse
Deus enquanto [|é a
pedindo discernimento
inspiracdo. A oracdo é

com

Biblia,

€
uma

parte fundamental da leitura e

compreensdo das Escrituras.

Ler a Biblia requer
compromisso e dedicacao,
mas 0S beneficios

espirituais e a compreensdao
da Palavra de Deus podem

ser imensamente
gratificantes. Lembre-se de
gqgue o relacionamento com

Deus é pessoal, e a leitura
da Biblia é uma ferramenta
para fortalecer esse
relacionamento.




LER A




LER A

BIBLIA

Estabele¢a um horario regular: Reserve um tempo diario para
ler a Biblia. Isso pode ser de manha, a noite ou em qualquer
momento que funcione melhor para vocé. A consisténcia é
fundamental para se tornar um leitor assiduo.

Comece com o Novo Testamento: Para muitas pessoas,
comecar com o Novo Testamento é uma forma mais acessivel
de se familiarizar com a Biblia antes de mergulhar no Antigo
Testamento. Os Evangelhos, como o de Mateus, Marcos, Lucas
e Jodo, sao bons pontos de partida.




LER A

BIBLIA

Use um guia de leitura: Muitas igrejas e sites oferecem
planos de leitura da Biblia que dividem a leitura em partes
gerenciaveis. Isso pode ajudar a manter o foco e
acompanhar seu progresso.

Faca anotacdes: Tenha um caderno ou utilize um aplicativo
de anotacdes para registrar insights, perguntas e
reflexbes a medida que |é& a Biblia. Isso o ajudara a
lembrar e aplicar o que aprendeu.




LER A

BIBLIA

Use recursos adicionais:
Dicionarios biblicos,
comentarios e
concordancias podem
ajuda-lo a entender
passagens dificeis e
contextos histdricos. Eles
também podem ajuda-lo a
fixar os ensinamentos.

e ac, tincidunt posuere
erat.

Memorize versiculos-chave: Escolha versiculos que sejam
significativos para vocé e memorize-os. Isso ajudara a
manter os ensinamentos da Biblia em sua mente e coracao.

Aplique o que vocé aprende: A leitura da Biblia é valiosa
quando aplicada a vida diaria. Procure maneiras de viver de
acordo com os ensinamentos da Biblia, demonstrando amor,
compaixao e justica em sua vida.



LER A




COMO MEMORIZAR



COMO MEMORIZAR

Divida o texto complexo em partes menores e mais gerenciaveis. Isso torna o processo de
memorizacao mais facil, pois vocé esta lidando com partes menores de informacdes de
cada vez.

VISUALIZACAO

Tente criar imagens mentais das informagdes que deseja memorizar. Isso
ajuda a tornar o conteldo mais memoravel e a associa-lo a algo concreto
em sua mente.

ASSOCIACAO DE PALAVRAS

Identifique palavras-chave ou frases-chave no texto e crie
associacdes ou acrénimos que ajudem a lembra-las. Essas
palavras-chave podem servir como pontos de ancoragem
para o restante do texto.



COMO MEMORIZAR

USO DE MNEMONICOS

Os mnem®nicos sdo dispositivos de memdria que ajudam a lembrar informacgdes. Eles
podem ser acrénimos, musicas, rimas ou histérias que relacionam as informacdes a
serem memorizadas

REPETICAO ESPACADA

V Estudos mostram que a revisao periddica do material ajuda na retencdo
da informacgdo. Use técnicas de repeticao espacada, como flashcards ou
aplicativos de memorizagao, para revisar o contedido em intervalos

regulares.

MAPAS MENTAIS

. Crie um mapa mental que organize visualmente as

informac&es do texto. Isso pode ajudar a ver a estrutura
e a relacdo entre os conceitos, facilitando a
memorizagao.



.
COMO MEMORIZAR

TEXTOS BIBLICOS?

EXPLICACAO A SI MESMO

“ Tente explicar o texto com suas proprias palavras. Isso ndo apenas ajuda na
compreensao, mas também reforca a memoria.

PRATICA ATIVA

Envolver-se ativamente com o material, como escrever resumos, fazer
perguntas, criar diagramas ou ensinar a outra pessoa, ajuda na retencdo

de informagdes.

CONCENTRE-SE

. Em vez de tentar memorizar passivamente, certifique-se

de entender o significado do texto. Quando vocé
compreende o conteldo, é mais provavel que se lembre

dele.
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COMO MEMORIZAR

TEXTOS BIBLICOS?

USE SUA VOZ

“ Ler em voz alta pode ajudar a memorizar informacgdes, pois vocé envolve multiplos
sentidos (visual e auditivo) no processo de aprendizado.

DESCANSO E SONO

Uma boa noite de sono é essencial para a consolidagao da meméria.
Certifique-se de descansar e dormir adequadamente apds o estudo.

“ PRATICA CONSISTENTE

A pratica constante é fundamental. Dedique tempo
regularmente para revisar e consolidar o que vocé esta
tentando memorizar.




FLANO DE L_EITURA



Plano de

PLANO DE LEITURA BIBLICA INICIANTE - SUGESTAO DE RAFFA DICENA -
Para ler, em um ano, todo o NOVO TESTAMENTO, bem como os livros de
SALMOS e PROVERBIOS.

Criar um plano de leitura biblica é uma jornada para aprofundar a
compreensao das Escrituras e fortalecer a fé. Escolha uma versao da
Biblia, defina um periodo (um ano, seis meses), divida em sec¢fes
gerenciaveis e estabeleca um cronograma realista.

Inclua momentos de reflexdao durante a leitura e utilize recursos
adicionais, como comentarios biblicos. Registre observacdes em um
diario. Seja flexivel no plano, ajustando conforme necessario.

O propdsito nao é apenas concluir o plano, mas crescer espiritualmente
e aplicar os ensinamentos na vida diaria.



1O MELHORES COMENTARIOS



COMO UTILIZAR A REFERENCIA NA BIBLIA
JOAO FERREIRA DE ALMEIDA

Jodo Ferreira de Almeida

ENTENDA A e Divisbes: A Biblia é dividida em duas partes
ESTRUTURA DA BI’BLIA principais: Antigo Testamento e Novo Testamento.

e Livros, Capitulos e Versiculos: Cada livro da Biblia é
dividido em capitulos (numeros maiores) e
versiculos (nimeros menores). Por exemplo, em

Jodo 3:16, Jodo € o livro, 3 é o capitulo, e 16 é o
versiculo.

LOCAL'ZE A Escolha uma referéncia: Ao ver uma referéncia como
REFERENC'A "Jodo 1:1", vocé primeiro deve identificar o livro

(Jodo), depois o capitulo (1) e o versiculo (1).
Use o indice: Caso ndo esteja familiarizado com a

posicdo dos livros, utilize o indice no inicio da Biblia

a para encontrar o livro especifico.

LEIA O CONTEXTO
COMPLETO

Leia o capitulo inteiro: Para uma compreensdo mais
completa, ndo apenas leia o versiculo isolado, mas o

contexto ao redor dele. Isso pode evitar interpretacdes
incorretas.

Leia o versiculo anterior e o seguinte: Isso ajuda a
entender o ponto central e o fluxo de pensamento.




COMO UTILIZAR A REFERENCIA NA BIiBLIA JOAO

FERREIRA DE ALMEIDA

CONSIDERE AS
REFERENCIAS
CRUZADAS

/

PESQUISE PALAVRAS-
CHAVE E TEMAS

7I

e Conferir passagens relacionadas: Muitas Biblias ARC

incluem referéncias cruzadas nas margens ou no
rodapé. Essas indicaces levam a outros versiculos
que tratam de temas ou eventos semelhantes.
Seguir essas referéncias ajuda a expandir a
compreensao do tema.

Exemplo: Se vocé esta lendo Jodo 1:1, a Biblia pode
indicar uma referéncia cruzada para Génesis 1:1,
porque ambos falam sobre o inicio da criacao.
Letras e Numeros Indicam o complemento do
assunto em questdo, sendo recomendavel utilizar
mais de uma biblia ndo perder o raciocinio. Uma
biblia para a leitura principal e uma segunda ou
terceira apenas para buscar as referencias cruzadas
do texto inicial.

e Conferir  passagens relacionadas:Use uma

Concordancia: Se vocé deseja estudar um tema
especifico, como "amor" ou "fé", utilize uma
concordancia biblica (normalmente localizada no
final da Biblia), que lista onde essas palavras
aparecem ao longo das Escrituras.

Dicionario Biblico: Para termos mais dificeis, um
dicionario biblico pode explicar o significado
teoldgico ou histérico.



FHERMEUNEUTICA



O QUE E HERMENEUTICA? ‘

2 AN

>
4
/‘ k\

A hermenéutica é o estudo e a metodologia de interpretacdo das Escrituras
Sagradas, como vocé mencionou. Esse campo envolve técnicas que ajudam a
compreender o significado original dos textos biblicos e sua aplicacao
contemporanea. Ela inclui disciplinas como:

* Exegese: Analise detalhada de um texto biblico, explorando seu contexto
historico, cultural e linguistico.

e Teologia biblica: Interpretacao dos temas biblicos dentro da narrativa maior
das Escrituras.

e Linguistica: Estudo das palavras e gramatica nas linguas originais (hebraico,
aramaico, grego) para entender melhor o texto.

A hermenéutica busca garantir que a interpretacdo biblica seja coerente com o
contexto original e aplicavel de forma pratica e relevante nos tempos
modernos.



FPERGUNTAS E RESPOSTAS






* Qual é o significado teoldgico do sacrificio de Jesus na cruz, e como ele se
relaciona com o conceito de expiagao?

O sacrificio de Jesus na cruz é entendido como a consumacdo do plano redentor de

Deus, onde Jesus se torna o "Cordeiro de Deus" que tira o pecado do mundo (Jodo

1:29). Isso se relaciona com o conceito de expia¢do, que se refere a remocdo do

pecado através de um sacrificio. O Novo Testamento enfatiza que, por meio da morte

e ressurreicdo de Cristo, os crentes tém acesso a reconciliacdo e a vida eterna com
Deus.

e Como o Sermao da Montanha redefine as expectativas da lei e da

moralidade, conforme apresentado em Mateus 5-7?

O Sermdo da Montanha apresenta uma nova perspectiva sobre a lei, enfatizando que
ndao se trata apenas de obedecer a regras externas, mas de ter um coragdo
transformado. Jesus intensifica a compreensdao da moralidade, abordando quest&es
como raiva, adultério e amor ao préximo, mostrando que a verdadeira justica vai além
da letra da lei, focando nas intenc¢des do coracdo.

* Qual é o papel do Espirito Santo na vida do crente, segundo o Novo
Testamento?
O Espirito Santo é descrito como o Consolador e o Ajudador (Jodo 14:16) que habita
nos crentes, guiando-os em toda a verdade e dando-lhes poder para viver a vida crista
(Atos 1:8). O Espirito também distribui dons espirituais (1 Corintios 12) e produz o
fruto do Espirito (Galatas 5:22-23), transformando o carater do crente a semelhanca
de Cristo. S




CURIOSIDADES



CURIOSIDADES

A Biblia é o livro mais vendido do mundo.
Estima-se que mais de 5 bilhdes de copias
tenham sido distribuidas ao longo da histéria,
sendo traduzida em mais de 3.000 linguas.

¢ O versiculo mais curto da Biblia estd em Jodo
11:35, e diz simplesmente: "Jesus chorou."
Isso ocorre no contexto da morte de Lazaro.

e Lucifer significa "portador de Iuz". O nome
vem do latim e significa "aquele que traz a
luz". Ele é associado a Satanas devido a
interpretacdo de Isaias 14:12.

e Os Dez Mandamentos aparecem duas vezes.
Eles sdo encontrados tanto em Exodo 20
quanto em Deuteronémio 5, dados a Moisés
por Deus no Monte Sinai. R

. L] . L] . L]

O Antigo Testamento tem 39 livros. A Biblia
hebraica, ou Tanach, contém 24 livros, mas a
maioria dos cristdos divide esses livros em 39 no
Antigo Testamento.

¢ O Novo Testamento foi escrito em grego. Embora
o Antigo Testamento tenha sido escrito
principalmente em hebraico (com algumas partes
em aramaico), o Novo Testamento foi escrito
originalmente em grego koiné.

e A Biblia foi escrita ao longo de cerca de 1.500
anos. Aproximadamente 40 autores, de diferentes
origens, contribuiram para a Biblia ao longo desse
periodo.

e O Salmo 119 é o capitulo mais longo da Biblia.
Com 176 versiculos, € um poema em homenagem
a lei de Deus.




O Livro de Ester é o Unico livro da Biblia que nao
menciona diretamente o nome de Deus, embora
sua providéncia esteja implicita em toda a histéria.

O Apéstolo Paulo escreveu a maioria dos livros do
Novo Testamento, embora ele ndo tenha
conhecido Jesus pessoalmente durante o
ministério terreno de Cristo, mas teve uma visao
dele no caminho para Damasco.

Judas Iscariotes, o discipulo que traiu Jesus,
entregou-o por 30 moedas de prata, o valor de um
escravo na época (Mateus 26:14-16).

A profetisa Débora foi uma das poucas mulheres a
exercer lideranca em Israel no periodo dos juizes,
e liderou seu povo em vitéria sobre os cananeus
(Juizes 4-5).

A palavra "Trindade" ndo aparece na Biblia:
Embora o conceito de Deus como Pai, Filho e
Espirito Santo seja fundamental para o
cristianismo, a palavra "Trindade" ndo é
mencionada diretamente nas Escrituras. O
termo foi desenvolvido na teologia crista para
descrever a relacdo entre as trés pessoas
divinas.

O "Jardim do Eden", onde Ad3o e Eva viveram,
€ mencionado como tendo quatro rios (Pison,
Giom, Tigre e Eufrates), mas sua localizacao
exata continua sendo um mistério e objeto de
debate.

O nome "Jesus" deriva do hebraico "Yeshua",
que significa "Salvador" ou "Deus salva", e era
um nome comum na época.




ATIVIDADES



ATIVIDDES

e Meta de Leitura diaria:
Aproximadamente 3 a 4 capitulos por dia,
cobrindo toda a Biblia em um ano.

e Devocional diario:
Incluindo uma reflexdao e oracao (escreva e
compartilhe com alguéem que vocé ama).

e Jejum intermitente biblico: \
Uma vez por semana, com foco espiritual e
proposito. |

e Mensagens biblicas para compartilhar:
A cada 7 dias, uma mensagem de
encorajamento com uma explicacao.



Semana 1
(Exemplo de Rotina Diaria)

Segunda-feira:
® |eitura: Génesis 1-3
e Devocional: Refletir sobre a criagdo e a natureza de Deus como Criador. Agradecer pela vida e pelo mundo ao redor.
e Oracdo: Louvar a Deus pela Sua criacdo perfeita.

Terca-feira:
® |eitura: Génesis 4-6
e Devocional: Meditar sobre o pecado de Caim e Abel, refletindo sobre as consequéncias do pecado.
e Oracdo: Pedir a Deus um coragdo que abomina o mal e segue o caminho da justica.

Quarta-feira:
® |eitura: Génesis 7-9
* Devocional: Refletir sobre a alianca de Deus com Noé e Seu compromisso com a humanidade.
e Oracdo: Agradecer pela alianga e protegdo divina.

Quinta-feira:

e Leitura: Génesis 10-12
e Devocional: Considerar a chamada de Abrado e o passo de fé em seguir a direcdo de Deus.
e Oracdo: Pedir a Deus um espirito de obediéncia e confian¢a em Suas promessas.

Semana 2
(Exemplo de Rotina Diaria)

Sexta-feira:

e |ejtura: Génesis 13-15
e Devocional: Meditar sobre a promessa de Deus de uma grande descendéncia para Abrado.
e Oracdo: Agradecer pelas promessas de Deus que se estendem a todas as geragoes.

Sabado:

e Leitura: Génesis 16-18
e Devocional: Refletir sobre a paciéncia e a confianca nas promessas de Deus.
e Oracgdo: Pedir sabedoria para esperar o tempo de Deus.

Domingo (Jejum Intermitente Biblico):

e Oragdo ao Levantar

e Abrir o Jejum: Pedir que o Senhor aceite 0 mesmo.

e Durante: Meditacdo, Leitura e Oracdo.

e Fechar: Encerrar o jejum com uma oracdo, entregando-o a Deus e agradecendo por tudo.

e Leitura: Génesis 19-21

e Devocional: O jejum biblico pode ser um periodo de abstinéncia de refeicdes soélidas por 12 horas (ou de uma refeicdo
especifica), com foco em oragdo e meditagdo na palavra.

e Foco: Meditar sobre o relacionamento de Sara e Agar e a promessa do nascimento de Isaque.

e Oracdo: Pedir paciéncia e fé para viver de acordo com a promessa divina.




12 Semana (Mensagem: Confianga nas Promessas de Deus)
e Texto: Génesis 12:1-3

e Explicacdao: Compartilhe como Deus chamou Abrado e
prometeu abencgoar todas as nacdes através dele. Destaque
a importancia de confiar nas promessas de Deus mesmo
quando ndo vemos imediatamente o cumprimento delas.
Incentive a pessoa a refletir sobre as promessas de Deus
para sua propria vida.

22 Semana (Mensagem: A Graca de Deus)
e Texto: Exodo 34:6-7

e Explicagdo: Deus revelou Sua natureza como compassivo e
misericordioso, lento para a ira e cheio de amor e fidelidade.
Compartilhe sobre como essa revelagdo mostra o carater de
Deus, que estende graca e perddo. Encoraje a pessoa a
aceitar e refletir essa graca em seus relacionamentos.

32 Semana (Mensagem: A Nova Alianca em Cristo)

e Texto:Jeremias 31:31-34

[ ]

e Explicacdo: Deus promete uma nova alianga, escrita nos
coracOes, realizada através de Jesus Cristo. Explique como
isso traz uma renovagdo e uma relacdo mais intima com
Deus, baseada no perdao e transformacao interna. Convide a
pessoa a refletir sobre a nova vida que Cristo oferece.

42 Semana (Mensagem: O Amor de Deus através de Cristo)
e Texto:Joao 3:16

e Explicacao: O versiculo mais conhecido da Biblia fala do
imenso amor de Deus ao enviar Seu Filho. Enfatize o sacrificio
de Jesus como prova do amor incondicional de Deus. Encoraje
a pessoa a compartilhar essa mensagem de salvacao com
outros.



SUGESTAO DE



SUGESTAO DE

LEITIRA AN

Sugestdo e/ou Exemplo de Plano de
Leitura Anual (Ler o Ano Inteiro)

1° Trimestre: Deuterondmio, Josué,
Juizes, Rute, 1 Samuel, 2 Samuel;

1° Trimestre: Génesis, Exodo,
Levitico, NUmeros;

3° Trimestre: 1 Reis, 2 Reis, 1
Cronicas, 2 Crbnicas, Esdras, Neemias;

4° Trimestre: Salmos, Provérbios,
Isaias, Mateus, Marcos, Lucas, Jodo,
AtOoS.

COMECANDO PELO NOVO TESTAMENTO

Total de Capitulos: 117 (Aproximadamente 1 a 2

capitulos por dia)
Total de Capitulos: 80 (Aproximadamente 1 capitulo
por dia)

Total de Capitulos: 87 (Aproximadamente 1 Total de Capitulos: 187 (Aproximadamente 2 a 3
capitulo por dia) capitulos por dia)



Sugestao e/ou Exemplo de Plano de
Leitura Anual (Ler o Ano Inteiro)

SUGESTAO DE

LEITURA

1° Trimestre: Génesis, Exodo,
Levitico, NUmeros;

2° Trimestre: Deuteron6mio, Josué,
Juizes, Rute, 1 Samuel, 2 Samuel;

3° Trimestre: 1 Reis, 2 Reis, 1
Cronicas, 2 Cronicas, Esdras,
Neemias;

4° Trimestre: Salmos, Provérbios,
Isaias, Mateus, Marcos, Lucas, Joao,
Atos.

SUGESTAO DE LER A BIBLIA INTEIRA EM 1 ANO 1:

1° Trimestre (Janeiro - Marc¢o) 3° Trimestre (Julho - Setembro)

‘Livros: Génesis, Exodo, Levitico, Nimeros, - Livros: Esdras, Neemias, Ester, J6, Salmos,
Deuteronémio, Josué Provérbios, Eclesiastes, Cantares de Salom&o
-Objetivo: Ler os livros da Lei (Pentateuco) e a - Objetivo: Ler o periodo pés-exilio, a sabedoria de
introducao a conquista de Canaa. Salomao e os Salmos.

2° Trimestre (Abril - Junho) 4° Trimestre (Outubro - Dezembro)

-Livros: Juizes, Rute, 1 Samuel, 2 Samuel, 1 - Livros: Isafas, Jeremias, Lamentacdes, Ezequiel,
Reis, 2 Reis, 1 Cronicas, 2 Cronicas Daniel, Oséias a Malaquias

-Objetivo: Abranger o periodo dos juizes e reis - Objetivo: Concluir os livros proféticos. cobrindo

de Israel, além de Rute e a narrativa histérica. desde Isaias até os profetas menores.
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